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Nidurstodur i hnotskurn

Konnun og patttakendur

Gerd var vidhorfakdnnun medal foreldra nemenda i grunnskélum Képavogs vorid 2021
og svorudu henni alls 1046 foreldrar sem attu eitt barn eda fleiri 8 mid- eda
unglingastigi. Ef born voru fleiri en eitt svorudu foreldrar med elsta barn i huga. Ef gert
er rad fyrir ad ekki hafi fleiri en eitt foreldri sent inn svar fyrir hvert barn pa barust svor
fyrir um pridjung nemenda sem toku patt i spjaldtolvuverkefninu. Fjoldi svara fra sjo
skélum var 4 bilinu 67 til 115 med aaetladri svorun fré 18-41%. [ um 525 tilvikum
(50,2%) var svarad fyrir dreng og 473 tilvikum (45,2%) fyrir stulku en 1 svarandi (1) gaf
upp annad og 47 (4,5%) svorudu ekki spurningu um kyn nemanda. Konur voru
meirihluti svarenda (672 svor, 64,2% svara). Karlar voru 29,9% (313 svor) en 5,8% gafu
ekki upp kyn (61 svar). Meirihluti svarenda var & aldrinum 41-50 ara (59,7%) en
neeststaersti hépurinn var 31-40 ara (28,9%). Rum 11% var eldri en 50 ara en 0,4% yngri
en 31 ars. Foreldrar voru spurdir um heesta menntunarstig peirra sem bjuggu a peirra
heimili. Flestir (71,7%) tilgreindu haskdélagradu, naeststaersti hdpurinn (13%) svaradi
ekki spurningunni en 7,1% nefndu studentsprof eda idn- eda starfsmenntun ur
framhaldsskola, 6,4% prof a vidboétarstigi, ekki haskdlastigi og 1,8% grunnskdlaprof.

Upplysinga- og samskiptataekni: faerni foreldra og notkun & heimili

Meirihluti svarenda (67,3%) leit a sig sem reynda eda sterka notendur pegar peir voru
bednir ad lysa eigin feerni i upplysinga- og samskiptataekni. Um 22,2% taldi sig reynda
og 6rugga notendur (sérfraedinga a pessu svidi), teepur helmingur (47,1%) taldi sig
sterka notendur, ramur fjérdungur (28,8%) taldi sig i medallagi sterka notendur en
eingdngu 1,9% byrjanda i teekninni. Karlar og yngri svarendur voru liklegri til ad meta sig
heerra en konur og eldri svarendur.

Foreldrar voru spurdir um hvada upplysinga- og samskiptataeki vaeri notud & heimilinu
og hversu oft. Langalgengust var mikil notkun farsima. beir voru notadir oft a dag (84%)
eda svo til 4 hverjum degi (15%). Naestalgengast var ad nota sjénvarp. | 39% tilvika var
um tida notkun ad reeda (oft a dag) og i 54% tilvika um reglulega notkun (svo til a
hverjum degi). Fartolvur og spjaldtolvur voru einnig notadar oft a dag (34%) eda
reglulega (39%) en leikjatolvur voru med mikla notkun hja feerri svarendum, 11%
merktu vid tida notkun og 34% vid reglulega. Naer engir svarendur attu ekki farsima eda
sjonvarp en 5% sagdist ekki eiga fartolvu eda spjaldtolvu og 18% heimila attu ekki eda
notudu leikjatdlvu. Spurt var um notkun taekjanna. Langalgengast (88%) var ad nota
tolvupodst, ad leita upplysinga a netinu, nota netbanka, nota samfélagsmidla, smaforrit
til samskipta eda kaupa a netinu. Pa var einnig mjog algengt (62-79%) ad merkt veeri vid
ad hlusta a tonllist, taka patt i fjarfundum, horfa a sjénvarp eda kvikmyndir eda hlusta a
hladvarp. Rumlega helmingur svarenda (51-56%) merkti einnig vid ad taka myndir og
vide6 eda hlusta & utvarp. Onnur notkun var mun minni. Foreldrar voru spurdir hvort
peir teldu pad mikilveegt ad leera ad nota upplysinga- og samskiptateeki og netid. Flestir
voru sammala um ad pad veeri mikilvaegt til ad 6dlast stafreena haefni (81,2%), fyrir



aframhaldandi nam (77,5%), og til ad leera ad hegda sér a netinu a abyrgan hatt
(76,4%).

Bornin og spjaldtolvurnar

Foreldrar voru spurdir um hversu oft peir reeddu vid born sin um notkun
spjaldtdélvunnar. Meirihluti foreldra (64,2%) sagdist reeda nokkud oft vid barnid um
notkun spjaldtélvunnar. Um 24% sagdist gera pad naestum & hverjum degi og rim 40%
allavega einu sinni i viku. Teepur pridjungur sagdist gera pad sjaldnar og taep 2% aldrei.
Meira er reett vid yngri nemendur en eldri en ekki er marktaekur munur eftir kyni. Flestir
foreldrar (89,2%) s6gdu barnid koma med spjaldtélvuna heim a hverjum degi en nokkrir
sjaldnar eda aldrei. Adallega er um ad reeda nemendur i 5. bekk sem koma sjaldnar
heim med tolvuna, um 54,7% foreldra nemenda i 5. bekk s6gdu sin born koma med
tolvuna heim neestum a hverjum degi, um 23% alla vega einu sinni i viku en 18,9%
sjaldnar. Algengast var ad born notudu spjaldtolvuna i sinu herbergi (48%) en
neestalgengast ad pad veeri a ferdinni a morgum stédum (27%) eda i stofunni (16,3%).
Marktaekur munur var eftir aldursstigi og kyni barns. Algengara var ad eldri nemendur
notudu télvuna i sinu herbergi, einkum stulkur, heldur en pau yngri. Ef bornin toku
spjaldtolvuna heim var algengast ad hun veeri notud einungis af peim (85,9%), 10,1%
merktu vid ad foreldrar eda adrir fullordnir vaeru nalaegir en mun feerri (3,2%) ad télvan
veeri notud af barninu med 68rum bérnum og 0,8% merktu vid ,,Adeins af systkinum*,
ba einkum yngri systkinum. Spjaldtolvan er fyrst og fremst notud a heimilinu (97,7%) en
stoku foreldri merkti vid adra stadi, heima hja vinum, tekin med i fri eda annad.

Notkun spjaldtolvanna heima

Foreldrar voru spurdir ad pvi hvort peir notudu spjaldtélvurnar med bornum sinum.
algengast var ad foreldrar hefdu notad spjaldtolvuna med barninu i formlegu nami og
skélatengdum verkefnum, en um 74% merkti vid slika notkun. ba var nokkud algengt ad
pbeir hefdu notad tolvuna med barninu i 6formlegu nami pess, t.d. i sambandi vid
ahugamal eda tomstundir (31%) eda til ad leita ad upplysingum a netinu (28%). Um
17% merktu vid ad skoda tilkynningar & skélavefsidu eda hafa samband vid
skéla’kennara med barninu um malefni tengd skolastarfi. Faerri (6 -10%) merktu vid
adra moguleika. Teekin voru frekar notud med unglingum en bérnum a midstigi til ad
skoda tilkynningar & skélasvefsiou eda hafa samband vid skdla/kennara og algengara
ad nota spjallbord og samfélagsmidla med peim. Mjog fair (1-3%) merktu vid ad leita ad
efni um netdryggi, ad taka patt i spjallbordum, forrita/kéda eda bua til vefsidur. | opinni
spurningu gatu foreldrar merkt vid annars konar notkun med barninu. Nokkrir nefndu
ad peir veeru ad skoda skoélaverkefni barna sinna eda adstoda vid heimavinnu. Einnig
voru nokkrir sem nefndu hljédbeekur og hlustun eda tonlist.

Foreldrar voru spurdir ad pvi hvort peir vissu til hvers bornin notudu pau stafreenu taeki
sem pau hefdu adgang ad. Rumur helmingur foreldra (53,7%) taldi sig vita naegilega
mikid um tolvunotkun barnsins sins, ramur pridjungur sagdist vita eitthvad, en pad veeri
margt sem pau veeri ekki medvitud um. En ram 10% taldi sig ekki vita eins mikid og pau
vildu vita og 1% sagdist ekkert vita um tolvunotkun barnsins. Munur var i svorum eftir
aldursstigi. Mun fleirum fannst peir vita naegilega mikid um télvunotkun yngri barna en
eldri. Foreldrar voru inntir eftir hvort peir hefdu sett reglur um notkun spjaldtélvunnar.



Um helmingur peirra (50,8%) sagdi ad peir hefdu komid sér saman um nokkur atridi vid
bornin en pau veeru ekki mjog skyr, taepur pridjungur (32,5%) sagdist hafa skyrt
samkomulag, baedi um skélanotkun og notkun i fritima. En 14,6% taldi sig ekki purfa
slikt samkomulag, peir treystu barninu og 2,2% sagdist ekki hafa hugsad um slikt
samkomulag. Mun algengara var ad skyrt samkomulag veeri vid yngri born en eldri. bPa
voru foreldrar spurdir hvort peir teldu sig hafa fylgst med hvernig spjaldtélvurnar veeru
nyttar i bekk barnsins. Um 8,1% foreldra taldi sig hafa fylgst mjog vel med nytingu
spjaldtélva i bekk barna sinna, og 39,2% nokkud vel en 30,9% szemilega. A hinn béginn
voru 16,2% sem hofdu Litid fylgst med og 5,6% nanast ekkert. Foreldrar voru bednir um
ad meta hversu morgum klukkustundum barnid peirra verdi til nams, leikja eda
samskipta, 4 viku ad medaltali. | ljés kom ad leikir og afpreying af ymsu tagi skorudu
langheest, en nemendur vordu pé nokkrum tima til nams, t.d. heimavinnu og tenginga
vid namsumbhverfi a netinu. Marktaekur munur var eftir aldursstigi og kyni. Eldri
nemendur og stulkur voru taldar eyda meiri tima til nams heldur en pau yngri eda
drengir; unglingastigid vardi meiri tima til leikja og afpreyingar en midstigid; og talid var
ad unglingastigid og stulkurnar notudu meiri tima til samskipta en yngri nemendur og
drengir. Spurt var ad pvi hvort sa timi sem spjaldtolvan var nytt heima hefdi aukist eda
minnkad i COVID-19 faraldrinum. Um 15% foreldra taldi ad um mikla aukningu hefdi
verid ad reeda vardandi nam, leiki og samskipti og stér hluti (31-37%) taldi ad um
toluverda aukningu veeri ad raeda. En 45-53% sagdi ad notkunin hefdi hvorki aukist né
minnkad og orfa prosent (2-3%) toldu ad dregid hefdi ur notkuninni.

Alit foreldra & ahrifum spjaldtélvunnar

Foreldrar voru spurdir um alit & ahrifum spjaldtolvunnar a barnid i tengslum vid 15
pbeetti tengda nami peirra. Algengast var ad foreldrar teldu jakveed ahrif a feerni i
upplysingataekni (um 82%). Rumur helmingur (52-56%) taldi jakveed ahrif a patttoku og
ahuga i skdla og nami eda samvinnu kennara og nemenda. Adeins laegra hlutfall (39-
47%) taldi ad um jakveed ahrif veeri ad reeda a samvinnu milli nemenda, vitsmunalega
feerni, hvernig barnid geeti leert a eigin hrada (40%) og a félagsfeerni (t.d. teymisvinnu,
samskiptaheefni, samstarfs- og skipulagsheefni). RUumur pridjungur (35-37%) taldi svo
ad um jakvaed ahrif veeri ad reeda a fimm peetti, p.e. samskipti kennara, nemenda og
foreldra, afstodu barnsins til skéla og/eda nams, teekirfeeri fyrir foreldra til ad vera
patttakendur i menntun barna sinna, frammistodu i greinum (t.d. & préfum) eda ad
barnid beaetti sig a 6formlegan hatt. Allstorir hdpar (9-38%) toldu ad um engin ahrif veeri
ad raeda vardandi pessa peetti en 3 til 20% merktu vid neikvaed ahrif. Neikvaedu ahrifin
voru einkum tengd félagsfaerni (20%), persénulegri haefni (18%) og teekifeerum foreldra
til ad vera patttakendur i menntun barna sinn (17%).

Foreldrar voru einnig bednir um ad lysa ahuga barnsins & spjaldtdlvunni. Alika margir
foreldrar téldu hann mjoég mikinn (27,6%) e®a mikinn (28,7%) og 30,3% nokkud mikinn,
a medan um 9,1% taldi hann fremur litinn og 2,1% mjog litinn. Einnig var spurt hvort
foreldrar teldu ad spjaldtolvan hefdi haft ahrif & lestrarahuga barna peirra. Litill hluti
foreldra taldi ad spjaldtolvan hefdi aukid lestrarahuga barna mikid (2,3%) eda nokkud
(6,9%) en rimur helmingur ad hin hefdi engu breytt (52,6%). A hinn béginn téldu
allstérir hépar ad ahuginn hefdi minnkad (19,7%) eda minnkad mikid (14,5%). Nokkur
munur var a svorum eftir aldri pannig ad liklegra var ad ahugi yngri nemenda hefdi
aukist nokkud en ahugi unglinga hefdi minnkad mikid.



b4 voru foreldrar spurdir hvad peim fyndist um notkun spjaldtélvunnar i nami og
kennslu barna peirra i skélanum. Um 44,2% sagdist vera sannfaerdur um gildi pess ad
nyta spjaldtolvur i nami og kennslu, um 39,6% sagdist treysta akvordunum kennara og
skélastjérnenda og 40,1% ad peir hefdu dhuga 4 hvernig spjaldtélvunotkunin gengi. A
hinn boginn var ramur fjordungur (27,1%) sem sagdi ad notkunin hefdi ekki lagst vel i
sig og var ekki sattur med hvernig stadid veeri ad malum, gilti pad frekar um foreldra
drengja en stulkna. Um 20,9% sagdist 6viss hvad petta vardadi. Rumur fjéordungur
foreldra (27,8%) taldi sig ekki hafa fengid naegilegar upplysingar eda fraedslu.

Ahyggijur foreldra

bPegar foreldrar voru spurdir um 6tta eda ahyggjur tengdar spjaldtdolvunotkun barnsins
sins kom i ljés ad peir hofdu mestar ahyggjur af pvi ad bornin eyddu of miklum tima i
tolvunni. Um 34% svarenda hafdi mjog miklar ahyggjur af pessu, 20% miklar og 22%
toluverdar. Naest komu ahyggjur af truflun af leikjum, spjalli, myndbondum, ténlist eda
samfélagsmidlum, en 29% hofdu mjog miklar ahyggjur af pessu, 20% miklar og 22%
téluverdar. Onnur vandamal sem meirihluti foreldra lysti ahyggjum af tengdust dryggi &
netinu; og adgangi ad/skodun a ovideigandi efni eda hugbunadi. Margir h6fdu einnig
ahyggjur af samskiptavandamalum, myndsendingum af kynferdislegum toga og
andlegri vellidan barna sinna eda ad tilvist spjaldtolva veeri almennt truflandi. Svor vid
opinni spurningu leiddu einnig i ljés ahyggjur af faerni og kunnattu kennara, lélegri
kennslu par sem spjaldtolvur keemu vid sogu, ad teekid veeri ekki hentungt eda hjalpadi
ekki vid namid almennt eda i grunnfogum.

Afstada foreldra til notkunar spjaldtolva i skdlum

Foreldrar voru spurdir um skodun hvad snerti nytingu spjaldtoélva i nami og kennslu.
Toluverdur meirihluti svarenda (79,8%) var mjog hlynntur eda nokkud hlynntur nytingu
spjaldtolva i nami og kennslu. En 11,1% voru fremur & méti og 7,5% mjog @ moti en
1,7% hafdi ekki motad sér skodun. Pa voru foreldrar spurdir um hvort nyting
spjaldtolvanna hefdi breyst i faraldrinum. Afstada yfir pridjungs foreldra (35,6%) til
nytingar spjaldtolva i nami og kennslu hafdi ordid jakveedari i COVID-19. En riflega
helmingur svarenda sagdi ad hun hefdi ekki breyst og nokkur présent hofou ordid
toluvert neikveedari (3,4%) eda jafnvel miklu neikvaedari (1,5%). Spurt var einnig hversu
miklu mali pad hafdi skipt fyrir barnid ad hafa spjaldtolvu i nami i faraldrinum. Um
31,1% foreldra taldi pad hafa verid mjog mikilvaegt, 24% mikilveegt og 17,3% fremur
mikilveegt 4 medan 15,1% taldi pad hafa skipt litlu mali og 8,6% engu mali. En 3,9% var
ekki viss. Foreldrar voru einnig spurdir um hversu anaegdir peir veeru med notkun
spjaldtolva i nami barna sinna. Meirihluti svarenda (64,6%) var aneegdur med notkun
spjaldtélva i nami sinna barna. b4 voru 11,9% hvorki 4nsegdir né 6ansegdir. A hinn
béginn voru 8,2% fremur 6anaegdir, 4,7% 6anaegdir og 7,8% mjog danaegdiren 2,7%
voru Qvissir.

Um 60,8% foreldra taldi ad skélinn aetti ad fjarfesta afram i nyrri taekni til nams. Rumur
helmingur sagdist myndu maela med spjaldtolvum i nami og kennslu og ad skdla
barnsins hefdi tekist vel upp i notkun spjaldtélva. En taepur pridjungur taldi sig ekki hafa
fengid naegar upplysingar og 16% toldu ad skoélar eettu ad syna meiri varkarni pegar peir
aettu vidskipti vid einkafyrirtaeki. Midstigsforeldrar voru liklegri til ad kvarta yfir ad hafa
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ekki fengid neegar upplysingar heldur en unglingastigsforeldrar og foreldrar stulkna voru
adeins liklegri til ad telja ad skola barnsins hefdi tekist vel upp i notkun spjaldtolva.

Foreldrar voru spurdir um hvers konar studning peir myndu kjésa vardandi
spjaldtolvunotkunina. Um tveir pridju hlutar svarenda vildu f& meiri upplysingar um
hvernig spjaldtolvur veeru nyttar i einstokum greinum og rimur helmingurvildi fa meiri
upplysingar um spjaldtélvunotkun i nami og kennslu og 41,4% sem vildu meiri
leidbeiningu um hvernig maetti nota spjaldtolvuna med barninu sinu. Rumur fjéordungur
vildi meiri teeknilegar leidbeiningar og studning fra skélanum en um fimmtungur sagdist
hafa fengid allar naudsynlegar upplysingar og studning. Spurt var um ahuga foreldra a
vegum grunnskoéla Képavogs til ad fa freedslu um tiltekin atridi. Mjog margir foreldrar
(yfir 70%) syndu mikinn eda téluverdan ahuga a freedslu um neteinelti, samskipti & neti,
skjatima og jafnvaegi i notkun télva, andlega og likamlega heilsu og vellidan, netavana,
myndsendingar, myndbirtingar og upplysinga- og midlalaesi. Pa var einnig toéluverdur
ahugi vardandi réttindi og persdnuvernd og nokkur vardandi tolvuleiki, lydraedi og
borgaravitund. | kdnnuninni var spurt um adgengi ad fraedslunni. Rimlega tveir pridju
hlutar svarenda gafu til kynna ad hafa ahuga a fraedslu fra Kdpavogsbee a netinu.
Riflega helmingur voru ahugasamir um netfundi t.d. fyrirlestra og umraedur i Teams,
Zoom, Google Meet. ba var talsverdur hépur sem vildi freedslu & stadnum t.d. i skéla
barnsins.

i lok kénnunarinnar var foreldrum bodid ad bzeta vid athugasemdum um
spjaldtolvunotkun barna sinna. Alls barust 269 svor sem var mjog géd svorun midad vid
ad um var ad raeda opna lokaspurningu. Svipad hlutfall af midstigs- og
unglingastigsforeldrum svaradi spurningunni. Mjog faar athugasemdir voru alfarid
jakvaedar. Rumur fjéordungur lysti blendnum vidhorfum eda hlutlausum. Flest svorin
(um 70%) voru a eingdngu a neikveedum notum. Mikid var kvartad yfir vandamalum
tengdum heimanotkun nemenda og skjatima en einnig yfir nami og kennslu med
spjaldtolvum og toluverd 6anaegja kom fram vardandi innleidingu spjaldtolva i skélum.

Hentugleiki spjaldtolva

Spurt var hvernig spjaldtolvan hentadi til daglegrar notkunar. Mikill meirihluti svarenda
taldi spjaldtolvuna henta til nams (87,5%). Pa toldu margir ad steerdin, skjastaerdin,
snertiskjarinn og pyngdin hentadi bornum og ad skjageedin veeru neegileg. Dalitid feerri,
en pé rumlega helmingur taldi endingartima rafhlodu henta og hversu
traust/sterkbyggd spjaldtolvan veeri. Teeplega pridjungur téldu innbyggda lyklabordid
henta. | opinni lokaspurningu var mikid kvartad yfir ad spjaldtdlvan veeri ekki heppilegt
verkfaeri i nami ekki sist par sem vantadi lyklabord og ad nemendur leerdu ekki
fingrasetningu.
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Framkvaeemd kOnnunar

Konnuninni svorudu 1046 foreldrar sem attu eitt eda fleiri born 8 mid- og unglingastigi i
grunnskélum Képavogs vorid 2021. Hver skéli fékk sendan tengil & foreldrakénnunina. |
kénnun voru svarendur bednir um ad svara med elsta barn i huga ef peir eettu fleiri en
eitt a pessum skoélastigum. Ef gert er rad fyrir ad ekki hafi fleiri en eitt foreldri sent inn
svar fyrir hvert barn pa voru svor send inn fyrir um pridjung (34%) nemenda sem toku
patt i spjaldtolvuveedingunni pegar a heildina er litid. Fjoldi svara fra sjo skélum var &
bilinu 67 til 115 sem pydir ad deetla ma ad svorun hafi verid fra 18-41% i skélunum.
Vegna mistaka var sami tengill 8 konnun sendur fra tveimur skélum. Samanlagdur fjoldi
svara fra peim tveimur skélum var 411 en ef litid er til fjolda barna i sk6lunum tveimur
ba er daetlad svarhlutfall i peim um 45%.

Nidurstodur

Al.1 og A1.2 Kyn og bekkur barna sem svarad er fyrir

i um 525 tilvikum (50,2%) var svarad fyrir dreng og 473 tilvikum (45,2%) fyrir stdlku en 1
svarandi (1) gaf upp annad og 47 (4,5%) svorudu ekki spurningu um kyn nemanda.
Vidkomandi hlutfoll endurspegla nokkurn veginn pau hlutfoll sem eru i pessum
aldurshépum (18% i 5. bekk, 18% i 6. bekk, 17% i 7. bekk, 16% i 8. bekk, 16% i 9. bekk
0g 15% i 10. bekk). b6 virdast orlitid haerri hlutfoll hja eldri hdpum (8. og 9. bekk) en
pbeim yngstu sem er vaentanlega ekki 6edlilegt midad vid fyrirmaeli um ad svara fremur
med elsta barn i huga ef svarandi atti fleiri en eitt barn i skélanum. Fjoldi svara fyrir
drengi var adeins eda tdluvert meiri i fjorum bekkjum. [ 10. bekk var fjéldi svara fyrir
stulkur talsvert haerra en jafnt i 8. bekk. Sja mynd.
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A1.3 Kyn svarenda

Stalka

B orengur
Annad

Konur voru meirihluti svarenda (672 svor, 64,2% svara). Karlar voru 29,9% (313 svor) en
5,8% gafu ekki upp kyn (61 svar). Engin merkti vid Annad kyn. Konurnar svorudu med
353 drengi og 314 stulkur i huga @ medan karlarnir svorudu fyrir 158 stulkur og 151
dreng og peir sem svorudu ekki spurningu um kyn fyrir 8 stulkur, 14 drengi og 39 born
par sem kyn var ekki gefid upp.
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Karl 4
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Annad 4
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A1.4 Hver er aldur pinn?

Meirihluti svarenda var a aldrinum 41-50 ara (59,7%) en naeststeersti hépurinn var 31-
40 ara (28,9%). Rum 11% var eldri en 50 en 0,4% yngri en 31 ars.

Yngrien 31 ars+

31-40 -

41-50 1

Eldri en 504

0 200 400 600
Fioldi

A1.5 Hvernig myndir bu lysa eigin faerni i upplysinga- og samskiptataekni? Eg alit
sjalfa/n mig vera:

Meirihluti svarenda (67,3%) leit a sig sem reynda eda sterka notendur taekninnar. Um
22,2% taldi sig reynda og 6rugga notendur (sérfreedinga a pessu svidi), taepur
helmingur (47,1%) taldi sig sterka notendur, ramur fjérdungur (28,8%) taldi sig i
medallagi sterka notendur en eingéngu 1,9% byrjanda i teekninni. Karlar og yngri
svarendur voru liklegri til ad meta sig haerra en konur og eldri svarendur.
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A1.6 Hvada upplysinga- og samskiptataeki eru notud a pinu heimili og hversu oft eru
bau notud? Ekki telja spjaldtdlvu barnsins pins med i svorum

Langalgengast var ad skra mikla notkun farsima & heimilum. Farsimar voru yfirleitt
notadir oft a dag (84%) eda svo til a hverjum degi (15%). Neestalgengast var ad nota
sjonvarp. | 39% tilvika var um tida notkun ad raeda (oft 4 dag) og i 54% tilvika um
reglulega notkun (svo til & hverjum degi). Fartolvur og spjaldtolvur (begar fra var talin
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spjaldtolva barnsins) voru einnig notadar oft & dag (34%) eda reglulega (39%) en
leikjatolvur voru med mikla notkun hja feerri svarendum, 11% merktu vid tida notkun og
34% vid reglulega. Neer engir svarendur attu ekki farsima eda sjonvarp en 5% sagdist
ekki eiga fartolvu eda spjaldtolvu og 18% heimila attu ekki eda notudu ekkert
leikjatolvu.

Farsimi (t.d. iPhone, Samsung)

Sjonvarp

Fartolvur eda spjaldtolvur (ekki taka med
spjaldtélvu barnsins fra skdlanum)

Leikjatolva (t.d. xBox, Playstation, Wii)

o
N
o

40 60 80 100 120

m Oft 4 dag (tid notkun) Svo til @ hverjum degi (regluleg notkun)
Allavega einu sinni i viku (stoku sinnum) m Sjaldnar

W Aldrei - ég 4 ekki slik taeki

A1.7 [ hvada tilgangi notar pu ofangreind taeki. Merktu vid allt sem vid &.

Langalgengasta notkunin (81-88% svarenda) var tolvupdstur, ad leita upplysinga a
netinu, nota netbanka, nota samfélagsmidla, smaforrit til samskipta eda kaupa a
netinu. Pa var einnig mjog algengt (62-79%) ad merkt veeri vid ad hlusta a tonllist, taka
patt i fjarfundum, horfa a sjonvarp eda kvikmyndir eda hlusta a hladvarp. Rumlega
helmingur svarenda (51-56%) merkti einnig vid ad taka myndir og vided eda hlusta a
utvarp. Feerri (15-33%) s6gdust hlada nidur hugbunadi af netinu, lesa rafbeaekur, spila
leiki & netinu, nota namsumesjonarkerfi i kennslu eda nami eda bua til myndbond
og/eda kynningar. Ennpa faerri (1-11%) téku patt i spjallbordum, bjuggu til vefsidur,
forritudu, somdu toénlist, bloggudu um ymis malefni, téku patt i syndarheimum a netinu
eda bjuggu til hladvarp.
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A1.8 Telur pu mikilvaegt ad leera ad nota tolvu-, upplysinga- og samskiptataeki og

netid? Merktu vid allar stadhaefingar sem pu ert sammala

Meirihluti svarenda (62-81%) merkti vid a
upplysinga- og samskiptataeki og netid af

0 pad veeri mikilveegt ad laera ad nota tolvu-,
ymsum astaedum. Flestir voru sammala um

ad pad veeri mikilvaegt til ad 6dlast stafreena heefni (81,2%), fyrir aframhaldandi nam
(77,5%), og til ad leera ad hegda sér & netinu & abyrgan hatt (76,4%). En um tveir pridju

hlutar merktu einnig vid mikilvaegi sem te

ngdist pvi ad pad bydi upp 8 morg

leerddmsteekifaeri utan skéla, pad audveldadi ad hafa samskipti vid folk, pad
audveldadi nam eda til ad tryggja oruggt starf & vinnumarkadi. Litlu feerri (62,4%) toldu

bad gera namid skemmtilegra.



Fyrir aframhaldandi nam - _ 77.5%
Ti ad yacja Srugot strt & vinnumarkadi _
Til ad 6dlast stafraena haefni _ 81.2%
Pad audveldar nam _ 66.6%
Pad gerir nam skemmtilegra - _ 62.4%
Pad bydur upp a mérg laerdémstaekifaeri utan skéla 1 _ 67.1%
Pad audveldar ad hafa samskipti vid folk 1 _ 67.4%
Leera ad hegda sér & netinu & abyrgan hatt _ 76.4%
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Hiutfall

A1.9 Hvad er haesta menntunarstig peirra sem bua a pinu heimili?

Flestir svarenda (71,7%) tilgreindu haskdélagradu sem heesta menntunarstig peirra sem
bjuggu a heimilinu. Naeststeersti hopurinn (13%) svaradi ekki spurningunni en 7,1%
nefndu stuidentsprof eda idn- eda starfsmenntun Ur framhaldsskéla, 6,4% proéf a
vidbotarstigi, ekki haskélastigi og 1,8% grunnskoélaprof.

NA -

Grunnskolaprof- 1.8%

Stadentsprof eda
idn- eda |

starfsmenntun ar

framhaldsskéla

7.1%

Profa
vidbotarstigi, ekki
a haskélastigi 4
(td.
idnmeistaraproéf)

Haskélagrada A

0% 20% 40% 60% 80%
Hiutfall

A2.1 Hversu oft raedir pu vid barnid pitt um notkun spjaldtélvunnar?

bPegar a heildina var litid sagdist meirihluti foreldra (64,2%) reeda nokkud oft vid barnid

um notkun spjaldtolvunnar. Um 24% sagdist gera pad naestum a hverjum degi og rum

40% allavega einu sinni i viku. Teepur pridjungur sagdist gera pad sjaldnar og teep 2%
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aldrei. Meira var reett vid yngri nemendur en eldri en ekki var marktaekur munur eftir
kyni.

Naestum a hverjum |
degi

Allavega einu sinni |

i viku
Sjaldnar 4
Aldrei -
Eg veit ekki - I1°/°
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%
Hlutfall
Naestum a hverjum |
degi
19.8%
Allavega einu sinni |
i viku
39%
Sjaldnar [l 5.-7. bekkur
375% 8.-10.bekkur
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Aldrei 1

9%
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0.0% 100%  200%  300%  400%  50.0%
Hlutfall



A2.2 Hefur barnid pitt komid heim med spjaldtdlvuna sina ur skdlanum?

Flestir (89,2%) s6gdu barnid koma med spjaldtolvuna heim a hverjum degi en nokkrir
sjaldnar eda aldrei. Adallega var um ad reeda nemendur i 5. bekk sem komu sjaldnar
heim med tolvuna, um 54,7% foreldra nemenda i 5. bekk s6gdu sin born koma med
tolvuna heim neestum a hverjum degi, um 23% alla vega einu sinni i viku en 18,9%
sjaldnar.

Naestum a hverjum | 9.2%
degi

Allavega einu sinni |
i viku

9%

——

Sjaldnar+ I4~6°/°
Aldrei I3-2°/°
Eg veit ekki 1 ’0-1%
0% 25% 50% 75% 100%

Hlutfall

100"1
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98.1%)
1 1 ..
2%
4%
Allavega einu sinni i viku 4 3.3%
6%
3.8% B 5.bekk
3% 6. bekk
Sjaldnar- n1.3% B 7.vekk
Y- 8. bekk
0% aol B 9.bekk
B ]
— 10. bekk
Aldrei{ O
6%
0%
0%
0%
Eg veit ekki °°j:
6%
0%
0% 25% 50% 75% 100%

Hlutfall
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A2.3 Ef barnid tekur spjaldtélvuna med sér heim ur skélanum — hvar er hdn adallega
notud?

Algengast var ad born notudu spjaldtolvuna i sinu herbergi (48%) en naestalgengast ad
pbad veeri & ferdinni 8 morgum stodum (27%) eda i stofunni (16,3%). Feerri merktu vid
eldhusid (4,6%), bordstofuna (2,6%), skrifstofu eda sérstakt tolvuherbergi (0,6%) eda
annars stadar. Markteekur munur var eftir aldursstigi og kyni barns. Mun algengara var
a0 eldri born notudu télvuna i sinu herbergi (58,3%) heldur en pau yngri (36,5%) og
sama gilti um stelpurnar en 53,3% bpeirra voru sagdar nota tolvuna adallega i eigin
herbergi, midad vid 36,5% strakanna.

| herbergi barnsins 4 8%

| stofunni 4
| eldhdsinu A

| bordstofunni4

i skrifstofunni/eda
serstoku -
télvuherbergi

Annars stadar Io-g%
Teekid era 79,
ferdinni, @ mérgum 4 P
stddum

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%
Hlutfall
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A2.4 Ef barnid tekur spjaldtdélvuna med sér heim Ur skélanum — er hun adallega notud

Algengast var ad tolvan veeri eingdngu notud af barninu og flestir (85,9%) svorudu pvi,
en 10,1% merktu vid ad foreldrar eda aorir fullordnir veeru naleegir en mun feerri (3,2%)
af barninu med 6drum bornum og 0,8% merktu vid ,,Adeins af systkinum®. Ekki var
munur eftir kyni en algengara var ad eldri en yngri vaeru eingdngu meo teekid an pess ad
aorir fullordnir eda born keemu vid ségu.
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A2.5 Ef barnid tekur spjaldtélvuna med sér heim ur skélanum, er hun adallega notud:

Langalgengast var ad tolvan veeri fyrst og fremst notud a heimilinu (97,7%) en stoku
foreldri merkti vid adra stadi, heima hja vinum, tekin med i frii eda annad. Ekki var
munur i svorum eftir aldursstigi eda kyni.

A2.6 Hvernig hefur pu notad spjaldtélvuna med barninu pinu? Merktu vid pad sem vid
a

Langalgengast var a0 foreldrar hefdu notad spjaldtolvuna med barninu i formlegu nami
og skolatengdum verkefnum (t.d. heimavinnu) en um 74% merkti vid slika notkun. ba
var nokkud algengt ad peir hefdu notad tolvuna med barninu i 6formlegu nami pess,
t.d. i sambandi vid dhugamal eda tomstundir (31%) eda til ad leita ad upplysingum &
netinu (28%). ba voru 17% sem merktu vid ad skoda tilkynningar a skolavefsidu eda
hafa samband vid skdla/kennara med barninu um malefni tengd skélastarfi. Feerri (6 -
10%) merktu vid adra moguleika: bua til kynningar, nota forrit til ad vinna med
ljésmyndir og myndbond, til ad streyma ténlist/myndbdndum, til ad hafa samskipti vid
aettingja og fjolskylduvini med myndsimtolum, til ad spila leiki a netinu eda nota
samfélagsmidla.

Munur eftir aldurstigi barns kom eingéngu fram i fjiorum atridum og kynjamunur i
tveimur. Taekin voru frekar notud med unglingum en bornum & midstigi til ad skoda
tilkynningar & skélasvefsidu eda hafa samband vid skdla/kennara og algengara ad nota
spjallbord og samfélagsmidla med peim. ba var adeins algengara ad foreldrar notudu
tolvuna med stelpum en strakum til ad hafa samskipti vid eettinga og fjolskylduvini eda
horfa & peaetti og kvikmyndir.
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Mjog fair (1-3%) merktu svo vid ad leita ad efni um netoryggi, ad taka patti
spjallbordum, forrita/kdda eda bua til vefsidur. En 6% merktu vid Annad og var haegt ad
lysa pvi nanar.

i formlegu ndmi barnsins og skélatengdum verkefnum
(t.d. heimavinnu)
i 6formlegu nami barnsins, t.d. i sambandi vid dhugamal
eda tdmstundir
Til ad leita upplysinga & netinu med leitarvélum (t.d. med
Google) eda a upplysingasidum a neti (t.d. Wikipedia)

Til ad skoda tilkynningar a skolavefsiou | NN 17

_________________________________w
I 51
I 23

Til ad hafa samband vid skéla/kennara um malefni tengd
skolastarfi

Til ad horfa a peetti og kvikmyndir | NN 13

Nota spjaldtélvuna til ad baa til kynningar med

margmidlunarefni (p.e. texta, myndum og/eda.

Nota forrit i spjaldtélvunni til ad vinna med ljosmyndir og
myndbond

I 17

N 10
I 10

Til ad streyma tonlist/myndbondum | 9

Til ad hafa samskipti vid aettingja og fjclskylduvini med
myndsimtélum

N °
Til ad spila leiki a netinu 1IN 7

Annad — hvad? (textareitur) M 6

Til ad nota samfélagsmidla a netinu (t.d. Tiktok,
Snapchat, Instagram)

I c
Til ad leita ad efni um netoryggi Il 3
Til ad taka patt i syndarheimum & netinu (t.d. Minecraft) | 3
Til ad hlada nidur hugbunadi eda 6dru naf netinu || 2
Til ad taka patt i spjallbordum, spjallrdsum (t.d. Discord) | 2
Til ad forrita/kéda | 1
Til ad bua til vefsidur | 1
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A2.7 Hvernig hefur pu notad spjaldtélvuna med barninu pinu? Merktu vid pad sem vid
a-Annad —hvad?

i opinni spurningu gatu foreldrar gefid til kynna annars konar notkun med barninu. b6
toluvert hlutfall merkti vid Annad (6%) pa var meirihluti peirra sem svaradi opinni
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spurningu sem sagdist ekki nota télvuna med barninu eda ad barnid taeki ekki
spjaldtolvu heim. En nokkrir nefndu ad peir vaeru ad skoda skélaverkefni barna sinna
eda adstoda vid heimavinnu. Einnig voru nokkrir sem nefndu hljéodbaekur og hlustun
eda tonlist og einn nefndi Zwift aefingaforrit (fyrir hjolapjalfun).

A2.8 begar barnid pitt er ad nota spjaldtdlvuna heima eda adrar télvur (s.s. bordtdlvur,
fartolvur, leikjatolvur, snjallsima), veistu pa til hvers taekid er notad?

Rdmur helmingur foreldra (53,7%) taldi sig vita naegilega mikid um tolvunotkun
barnsins sins, ramur pridjungur sagdist vita eitthvad en pad veaeri margt sem hann/hin
veeri ekki medvitud/medvitadur um. En ruim 10% taldi sig ekki vita eins mikid og
hann/hun vildi vita og 1% sagdist ekkert vita um tolvunotkun barnsins.

Munur i svorum var eftir aldursstigi. Mun fleirum fannst peir vita naegilega mikid um
télvunotkun yngri barna en eldri (61,1% vs. 46.8%) en heerra hlutfall
unglingastigsbarnanna en midstigsbarnanna taldi sig ekki vita eins mikid og peir vildu
(13,6% vs. 7,6%) eda ekki neitt (2 vs. 0%). Ekki var munur eftir kyni barns.
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vita naegilega mikid |
um télvunotkun
barnsins mins

Eg veit eitthvad,
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Eg veit ekki eins
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vita um télvunotkun

barnsins mins

Eg veit ekki neitt
um télvunotkun 4
barnsins mins

1%
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um tolvunotkun
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en pad er margt sem

ég er ekki
medvitud/medvitadur
um 376%

[ 5.-7. bekkur

it ekki e 8.-10.bekkur
Eg veit ekki eins 6%
mikid og ég vidi |

vita um tdlvunotkun
barnsins mins 13.6%

Eg veit ekki neitt
um tolvunotkunq | 2%
barnsins mins

0% 20% 40% 60%
Hlutfall

A2.9 Hefur pu sett reglur um notkun spjaldtolvunnar eda annarra télva utan skélans?

Um helmingur foreldra (50,8%) sagdi ad peir hefdu komid sér saman um nokkur atridi
vid bornin en pau veeru ekki mjog skyr en taepur pridjungur (32,5%) sagdist hafa skyrt
samkomulag, baedi um skélanotkun og notkun i fritima. En 14,6% taldi sig ekki purfa
slikt samkomulag, peir treystu barninu og 2,2% sagdist ekki hafa hugsad um slikt
samkomulag. Mun algengara var ad skyrt samkomulag veeri vid yngri nemendur en
eldri, i 37,6% vs. 27,8% tilvika og ad unglingum veeri frekar treyst og ekki pyrfti a
samkomulagi ad halda (20,5% vs. 8,4%). Ekki var munur eftir kyni.
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A2.10 Hversu vel telurdu pig hafa fylgst med hvernig spjaldtolvur eru nyttar i bekk
barnsins pins?

Um 8,1% foreldra taldi sig hafa fylgst mjog vel med nytingu spjaldtolva i bekk barna

sinna, og 39,2% nokkud vel en 30,9% saemilega. A hinn béginn voru 16,2% sem hoéfdu
litid fylgst med og 5,6% nanast ekkert. Hvorki var munur eftir aldursstigi eda kyni barns.
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A3.1 Reyndu ad meta hversu moérgum klukkustundum & viku, ad medaltali, barnid pitt
ver [ eftirfarandi athafnir utan skola.

Foreldrar voru bednir um ad meta hversu morgum klukkustundum a viku, ad medaltali
barnid peirra verdi til ndms, leikja og skemmtunar eda samskipta. [ ljés kom ad leikir og
skemmtun skorudu langheest. Ef litid er til tveggja efstu flokkanna (5-8 klukkustundir
eda meira en pad). Pa var talid ad um rumlega 43% barnanna eyddu pad miklum tima i
leiki en sambeerilegar tolur vardandi samskipti voru um 17% og 14% vardandi nam og
heimavinnu. Sja nanar 8 mynd. Vardandi leiki og skemmtun var algengast ad merkt
veeri vid ,Meira en 8 klst.“ (27%). Vardandi namio var algengast ad merkt veerivid 1-3
klst. (34,3%) eda ,Minna en 1 klst“ (24,1%) en 18,3% merktu vid 3-5 klst. Vardandi
samskiptin pa var steersti hépurinn (29,4%) sem merkti vid ,,Engin®“ en naest komu
»Minna en 1 klst* (20%) og 1-3 klst (18%).



59%
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. -
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tenal % 5-8 Kist

pralesy I ¢
namsumhverfi & i B 3-5kist
P & G000 e | 1 kst

Classroom) 4.1% ]
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I
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oy norta a1 I
tonlist, horfa a ~y y
paetti t.d. YouTube) [ 19.9%
6.6%
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Markteekur munur var eftir aldursstigi og kyni. Eldri nemendur og stulkur voru taldar
eyda meiri tima til nams heldur en pau yngri eda drengirnir; unglingastigid meiri tima til
leikja en midstigid; og unglingastigid og stulkurnar voru taldar nota meiri tima til
samskipta en yngri nemendur og drengirnir.

A3.2 Hefur timi sem spjaldtolvan er nytt heima aukist eda minnkad hja barninu pinu a
undanférnum misserum i COVID-19 faraldrinum?

Um 15% foreldra taldi mikla aukningu & nytingu spjaldtélvunnar heima i COVID-19
faraldrinum vardandi nam, leiki og samskipti og stor hluti (31-37%) til vidbotar taldi ad
um téluverda aukningu veeri ad raeda. En 45-53% sagdi ad notkunin hefdi hvorki aukist
né minnkad og 6rfa présent (2-3%) toldu ad dregid hefdi Gr notkuninni.
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Markteek jakvaed fylgni var innbyrdis vardandi aukningu pessara tegunda notkunar. Ekki
sist milli samskipta og leikja og samskipta og nams. ba voru foreldrar liklegri til telja ad
um meiri aukningu hefdi verid ad reeda hja eldri nemendum og stulkum vardandi nam
og samskipti heldur en talid var hja yngri nemendum eda drengjunum.

A4.1 Hvert er alit pitt 8 ahrifum spjaldtélvunnar a barnid, hvad snertir ymsa paetti:

Langalgengast var ad foreldrar teldu jakvaed ahrif a faerni i upplysingateekni (t.d. notkun
tolva og netsins almennt), um 82% taldi svo vera. RUmur helmingur (52-56%) taldi
jakveed ahrif & patttoku og dhuga i skéla og nami eda samvinnu kennara og nemenda.
Adeins leegra hlutfall, undir helmingur (39-47%), taldi jakveed ahrif 8 samvinnu milli
nemenda, vitsmunalega faerni (s.s. prautalausnir), hvernig barnid geeti leert a eigin
hrada (40%) og a félagsfeerni (t.d. teymisvinnu, samskiptahaefni, samstarfs- og
skipulagshaefni). Rdmur pridjungur (35-37%) taldi svo um jakveed ahrif ad raeda a fimm
beetti og pa yfirleitt annar pridjungur sem taldi um engin ahrif ad raeda. beir peettir voru
samskipti kennara, nemenda og foreldra; afstodu barnsins til skéla og/eda nams;
teekirfeeri fyrir foreldra til ad vera patttakendur i menntun barna sinna; frammistodu i
greinum (t.d. & préfum) eda ad barnid beaetti sig 4 6formlegan hatt. Heldur feerri (25-
31%) toldu jakvaed ahrif vera a personulega haefni (t.d. frumkvaedi, stadfestu,
sjalfsihugun) eda a rymisgreind. Eins og sést 8 mynd hér fyrir nedan voru um 9-38% i
vidkomandi pattum sem téldu um engin ahrif ad reeda en 3 til 20% um neikvaed ahrif.
Um 6-25% voru svo ovissir. Neikveedu ahrifin virtust einkum tengd félagsfeerni (20%),
personulegri heefni (18%) og taekifaerum foreldra til ad vera patttakendur i menntun
barna sinn (17%).

Yfirleitt var ekki munur a svorum eftir aldursstigi en po voru fleiri sem toldu jakveed ahrif
a midstigsnemendur en unglingastigsnemendur vardandi vitsmunalega faerni en 6fugt
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vardandi samvinnu kennara og nemenda. | nokkrum pattum var munur eftir kyni pa
pbannig ad heerra hlutfall foreldra taldi jakvaed ahrif & stulkur en a drengi og 6fugt
vardandi neikveed ahrif: ekki sist vardandi vitsmunalega feerni; persénulega haefni, og
feerni i upplysingateekni.

Faerni i upplysingataekni (t.d. notkun tolva og T I

netsins almennt)

patttoku og dhuga i skéla og nami | NEGTNINGEE 25 B :
Samvinnu kennaraognemenda | I 2 B i
Samvinnu millinemenda || NNGNGENNGEGEGE 25 B v
Vitsmunalega faerni (t.d. prautalausnir) || NG 27 B s
Hvernig barnid mitt getur leert a eigin hrada || ENENGEEIEGEG 32 Bl s
Félagsfaerni (t.d. teymisvinnu, samskiptahaefni, TR o B s

samstarfs- og skipulagshafni)

Samskipti kennara, nemenda og foreldra | NRNENEIIEEGEG 38 Bl s
Afstddu pess til skola og/eda nams | ENEGEGGEG 38 Bl e
Teekifaeri fyrir foreldra til ad vera patttakendur i
/ P 3% 35 .

menntun barna sinna

Frammistddu i ndmsgreinum (t.d. i préfum) |GGG 31 I
A0 barnid mitt baetir sig 4 6formlegan hatt (t.d.
é X O D s N

baetir sig um tiltekin efni, styrkir ndm eftir skéla)

Personulega haefni (t.d. frumkvaedi, stadfestu,
lega haefni (t.d. frumicveeo] " 2

sjalfsihugun um laerdémsferli)

Rymisgreind og hreyfifaerni (t.d. hrada
vidbragda) s 37 >
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m Jikvaed ahrif Engin dhrif  m Neikvaed dhrif Eg veit ekki

A4.2 Geturdu lyst ahuga barnsins a spjaldtolvunni?

Meirihluti foreldra taldi 4huga barna sinna & spjaldtélvunni mikinn. Alika margir téldu
hann mjég mikinn (27,6%) eda mikinn (28,7%) og 30,3% nokkud mikinn. A medan um
9,1% taldi hann fremur litinn 0og 2,1% mjog litinn. Pa var stoku foreldri sem sagdi
ahugann vera engan (0,7%) en 1,5% svaradi ,,Veit ekki“. Ekki var marktaekur i svorum
eftir aldursstigi eda kyni barns.
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A4.3 Hefur spjaldtdlvan haft ahrif 8 lestrarahuga barnsins?

Litill hluti foreldra taldi ad spjaldtolvan hefdi aukid lestrarahuga barna mikid (2,3%) eda
nokkud (6,9%) en rimur helmingur ad hin hefdi engu breytt (52,6%). A hinn béginn
taldi neer fimmtungur foreldra (19,7%) ad ahuginn hefdi minnkad eda minnkad mikid
(14,5%) en 4,1% foreldra voru éviss. Munur var & svorum eftir aldri nemenda pannig ad
liklegra var ad ahugi yngri nemenda hefdi aukist nokkud eda engu breytt en ahugi
unglinga hefdi minnkad mikid. Ekki var munur a svérum eftir kyni barns.
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A5.1 Hvad finnst pér um notkun spjaldtélva i nami og kennslu i skdla barnsins pins

Merktu vid allt sem vid a

Um 44,2% sagdist alveg vera sannfeerdur um gildi pess ad nyta spjaldtolvur i nami og
kennslu, um 39,6% sagdist treysta akvordunum kennara og skolastjérnenda og 40,1%
ad peir hefdu dhuga 4 hvernig spjaldtélvunotkunin gengi. A hinn béginn var rimur
fjoroungur (27,1%) sem sagdi ad notkunin hefdi ekki lagst vel i sig og ekki vera sattur
med hvernig stadid veeri ad malum, og gilti pad frekar um foreldra drengja en stulkna.
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Um 20,9% sagdist 6viss hvad pad vardadi. RUmur fjérdungur (27,8%) sagdist ekki hafa
fengid naegilegar upplysingar eda freedslu. Heldur fleiri midstigsforeldrar en
unglingastigsforeldrar toldu pad.
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A5.2 Hefur pu ottast eda haft ahyggjur vegna eftirfarandi atrida i tengslum vid
spjaldtolvu barnsins pins? Merktu vid hversu litlar/miklar ahyggjur pu hefur haft?

bPegar foreldrar voru spurdir um 6tta eda ahyggjur um ymis atridi tengd spjaldtolvu
barnsins sins kom i |jos ad mestar ahyggjur tengdust pvi ad télvan veeri timapjofur —
bornin eyddu of miklum tima i toélvunni. Um 34% svarenda hafdi mjog miklar ahyggjur af
pbessu, 20% miklar og 22% toluverdar. Pa komu neest ahyggjur af truflun af leikjum,
spjalli myndbdondum, tonlist eda samfélagsmidlum en 29% hofdu mjog miklar ahyggjur
af pessu, 20% miklar og 22% téluverdar. Onnur vandamal par sem meirihluti foreldra
lysti yfir ahyggjum tengdust oryggi a netinu og adgangi ad/skodun a dvideigandi efni eda
hugbunadi. Margir h6fdu einnig ahyggjur af samskiptavandamalum, myndsendingum af
kynferdislegum toga og andlegri vellidan barna sinna eda a0 tilvist spjaldtolva veeri
almennt truflandi. Allnokkrir toldu svo ad vistun eda nidurhal & dvideigandi hugbunadi
veeri stért vandamal eda ad peir hefdu miklar ahyggjur af likamlegum vandamalum.
Mjog fair hofdu hins vegar storar ahyggjur af skorti a teeknilegum studningi, pjéfnadi a
tolvunum, tryggingamalum eda teeknilegum vandamalum.

Ekki kom fram munur i pessum vidhorfum eftir aldursstigi en munur eftir kyni barns
kom fram i nokkrum atridum. Heerra hlutfall foreldra hafdi ahyggjur af sonum en
deetrum vardandi pad ad tolvan veeri timapjofur, truflun af leikjum og ad tilvist
tolvunnar veeri almennt truflandi, en einnig af évideigandi efni og vistun og nidurhali &
ovideigandi hugbunadi.
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A5.2 Otti eda dhyggjur — Annad: Opin spurning

Um 7,3% foreldra svorudu opinni spurningu um hvad annad peir 6ttudust eda hefdu
ahyggjur af.

Allmorg svor tengdust nami eda kennslu i skélanum eda almennt séd. Einum fannst ad
spjaldtolvurnar veeru of Litid notadar i skélanum en ymsir (13 svor) hofdu t.d. ahyggjur af
feerni og kunnattu kennara, lélegri kennslu, ad taekid veeri ekki hentugt eda hjalpadi ekki

29



vid ndmid almennt eda i grunnfogum. ba var nefnt ad ekki setti ad nota teeknin i préfum
eda ad spjaldtolvan dreegi ur namsahuga. Deemi um svor:

e Afar sleem ahrif a kennslu i grunnfégum. Pegar isl. stae dan ensk fél natt eda annad er kennt
og préfad med snjalltaeki fer fokus af greininni og yfir a snjalltaekid...

e Fzerni og kunnattu kennara til ad nyta sér spjaldid a uppbyggilegan hatt

e Spjaldtolvur eru gddar til ndams upp ad vissu marki, sem hjdlpartaeki i ndmi en koma ekki i
stad pess ad leysa verkefni med blyanti @ bladi. Ekki vidunandi ad nemandi preyti samraemt
prof i steerdfraedi a spjaldtolvu.

e Spjaldtolvur eiga enga samleid med ndmi grunnskdlabarna

e Finnst I-padinn pad versta vid skdlagdngu barnsins! Atti ALDREI ad leyfa peim ad taka hann
med heim! Barnid hafdi litinn adgang ad télvu adur en hann kom til ségunnar. Hann missti
pbann litla ahuga @ nami sem hann pé hafdi.

Nokkud algengt var ad fingrasetning eda skrift veeri nefnd (16 svor). Deemi um svor:

e Born hafa ekki feerni til ad skrifa 4 venjulegt lyklabord m. fingrasetningu. Vinna of mikid af
ritun i spjaldtélvum sem mun ekki nytast i framhaldskéla, haskéla og vinnu.

e Meér finnst spjaldtélvan mjog dheppileg [til] margra af peim verkefnum sem 16gd eru fyrir.
Alveg glatad ad lata pau vera vinna verkefni par sem parf ad skrifa mikid. Miklu naer ad
kenna peim fingrasetningu og lata pau nota télvur i ritgerd.

e Mér finnst vanta MJOG mikid upp & ad bornin lzeri fingrasetningu. Mér finnst pad mjog stor
galli ad pau fari i gegnum grunnskdlann an pess ad lzera fingrasetningu

e Haefni barnsins vid ad skrifa med penna eda blyanti.

e Spjaldtolvur notadar i verkefni sem mun einfaldara veeri ad vinna med bdk, blad og blyant.

Pa nefndi einn ad spjaldtdlvan keemi ekki i stad sérkennslu og studnings. Annar taldi ad
spjaldtolvan hjalpadi ekki lesblindum.

Nefnt var ad pad veeri of margir stadir fyrir utanumhald nams, s.s. Classroom, Mentor
og tolvupodstur og annar hafdi ahyggjur af samradi vid heimili og reglum skdlans.

Prir nefndu spilun tolvuleikja i kennslustundum eda skort & eftirliti med notkun
spjaldtolva & skélatima. Deemi um svor:

e Bornin eru ad spila télvuleiki i kennslustundum med ipadinn i kjéltunni svo ad kennarinn sjai
bad ekki. betta vidgengst daglega i argangi dottur minnar i [nafn skéla].

Nokkrir (5 svor) toludu um fikn (tolvufikn, spjaldtolvufikn eda netfikn) eda ad
spjaldtolvan veeri timapjofur (2 svor). Einn sagdi ad sitt barn hefdi heett ad lesa sér til
anaegju vegna spjaldtolvuvaedingar. ba voru fimm sem nefndu einbeitingarskort eda
athyglisbrest. Daemi um svar:

e Spjaldtdlvan veldur auka areiti og truflar einbeitingu vid verkefni sem ekki er unnid i
spjaldtélvunni, td. barnid er ad leera en er ad spila patt eda myndbond i leidinni.
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Adrir fimm nefndu félagslega peetti, s.s. félagsfeerni, lélegri mannleg samskipti, vinnu
med 68rum eda einangrun.

Nokkrir hofdu ahyggjur af ofnotkun spjaldtolva heima fyrir og/eda toku sérstaklega fram
ad peir vildu ekki ad bornin teekju télvunar med heim (9 svor). Deemi um svor:

e Bornin min sem hafa fengid spjaldtdlvu fra baenum eru hzett ad gera nokkud nema hafa
spjaldid med, pad er glapt 4 sjonvarpid a daginn, inni a klésetti, vid matarbordid 4 daginn
osfrv. engin porf a félagslegum samskiptum, beint he

e Er d méti pvi ad spjoldin komi heim alla daga - pad er farid med spjaldid nidur og engin er
heima fra 14-16/17 og erfitt ad styra notkun 4 peim tima

e finnst ad spaldid eigi ad vera i skélanum hja 6llum & midstigi.

e Svona til er sett i hendurnar a alltof ungum bérnum par sem svo abyrgdinni er svo skellt &
foreldra um allskyns 6ryggi, foreldrar eiga bara alveg nég med allt annad svo ad petta baetist
ekki vid. Eg segi ad pad maetti mida vid 8. bekk

e Spjaldtolvur eiga heima i skdélanum en eiga ekki ad koma heim med bérnunum nema pegar
bau eru ad vinna verkefni.

P4 var einn svarandi sem taladi um ad kostnadur beejarins vid ad utvega spjaldtolvur
veeri of mikill og nyta eetti feerri tolvur fyrir nemendur. Annar kvartadi yfir ad litid veeri
vitad um langtimaahrif spjaldtolva i kennslu.

A5.3 Gefdu til kynna hvort pu ert sammala eftirfarandi fullyrdingum vardandi notkun
spjaldtolva i skdla barnsins pin. Merktu vid allt sem vid a.

Um 60,8% svarenda taldi ad skolinn eetti ad fjarfesta afram i nyrri teekni til nams.
Rdmur helmingur (51-52%) sagdist myndu meela med spjaldtolvum i nami og kennslu
og ad skola barnsins hefdi tekist vel upp i notkun spjaldtolva. En taepur pridjungur
(31,7%) taldi sig ekki hafa fengid neaegar upplysingar og 16% toldu ad skolar aettu ad
syna meiri varkarni pegar peir aettu vidskipti vid einkafyrirteeki.

Midstigsforeldrar voru liklegri til ad kvarta yfir ad hafa ekki fengid naegar upplysingar

heldur en unglingastigsforeldrar og foreldrar stulkna voru adeins liklegri til ad telja ad
skéla barnsins hefdi tekist vel upp i notkun spjaldtolva.
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A5.4 Hvers konar studning myndir pu vilja fa vardandi spjaldtdlvunotkun pins barns?
Merktu vio allt sem vid a

Um tveir pridju hlutar svarenda (66,4%) vildu fa meiri upplysingar um hvernig
spjaldtolvur veeru nyttar i einstokum greinum og ramur helmingur (55,1%) vildi fa meiri
upplysingar um spjaldtélvunotkun i nami og kennslu pa voru 41,4% sem vildu meiri
leidbeiningu um hvernig maetti nota spjaldtolvuna med barninu sinu. Rumur fjéordungur
(26,4%) vildi meiri taeknilegar leidbeiningar og studning fra skélanum en ramur
fimmtungur (20,6%) sagdist hafa fengid allar naudsynlegar upplysingar og studning.
Litill sem enginn munur var & svorum eftir aldursstigi eda kyni barns.
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A5.5 Hversu mikinn/litinn dhuga hefdir pu 4 ad fa freedslu 4 vegum grunnskéla
Képavogs um eftirfarandi atridi tengd télvu- og netnotkun barna og unglinga

Mjog margir foreldrar (yfir 70%) syndu mikinn eda téluverdan ahuga a freedslu a vegum
grunnskdla Képavogs um neteinelti, samskipti a neti, skjatima og jafnvaegi i notkun
tolva, andlega og likamlega heilsu og vellidan, netavana, myndsendingar,
myndbirtingar og upplysinga- og midlalaesi. Pa var einnig téluverdur ahugi vardandi
réttindi og personuvernd og nokkur vardandi tolvuleiki, lydraedi og borgaravitund. Ekki
var munur eftir aldursstigi en heerra hlutfall foreldra drengja heldur en foreldrar stulkna
syndi dhuga & tolvuleikjum og adeins heerra vardandi netavana.
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A5.5 Fraedsla @ vegum grunnskodla Kdépavogs — opin spurning

Svér barust fra 30 foreldrum i opinni spurningu. [ sjé svérum komu fram éskir um
upplysingar vardandi notkun spjaldtolva i naminu:

e AQJ ég og [mitt] barn faum meiri upplysingar um hvernig télvan er notud i naminu
e Hvernig a a0 fylgjast med nami barnsins

e Hvernig skolinn nytir spjaldtélvu i einstokum greinum

o Jakvaed ahrif télvukennslu og netnotkunar barna og unglinga.

o Koma spjaldtolvur alfarid i stad blads og blyants?

e Skyrari yfirsyn foreldra yfir verkefnastodu barns

e Visindagreinar sem sanna ad petta sé gott kennslutdl

En fjorir toludu um ad spjaldtdlvur og born eettu enga samleid, tolvur setti ekki ad taka
med heim eda peer fjarlaegdar.

Sex toludu um malefni sem tengdust jafnveegi i notkun, stjorn a skjatima, netfikn eda
truflun af spjaldtélvum.
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e Hvernig 4 ad na jafnvaegi télvu og an tolvu

o  Meaeetti taka umraedu um ad takmarka adgengi barna ad forritum?

e Moguleikann 4 ad barnid noti adgang sinn i spjaldtélvunni til ad fara framhja reglum
heimilisins um spjaldtélvunotkun

e Notkun "screen time" / "parental control"

e Skadinn er skedur. Grunnskdélanemenur Képavogsbaejar eru ordnir netfiklar i bodi baejarins.

o Hef heyrt fra minum strdk ad krakkar fara inn & alls konar leiki a skdlatima sem veldur truflun
og dregur Ur ahuga 4 6dru sem er ad gerast i skdlastofunni.

Tveir nefndu umfjollun um boérn og samfélagsmidla, t.d. medvirkni og hjardhegdun a
netinu, stafreen samskipti, samfélagsmidlanotkun, rafraent fotspor og forritun. ba voru
einnig tveir sem nefndu adstod vid lesblinda eda born med namsordugleika.

Pa nefndu tveir freedslu til barna um alla lidi sem spurt hafdi verid um og einn nefndi
fingrasetningu. Annar taladi um rétta likamsbeitingu i notkun spjaldtolva. Ad lokum
voru fjérir sem sogdust geta kynnt sér paettina sjalf sem spurt var um eda toldu sig ekki
purfa freedslu.

A5.6 Ef pu hefur ahuga a fraedslu fra grunnskélum Képavogs vardandi tolvu- og
netnotkun barna og unglinga hvernig vildir pu fa adgang ad henni? Merkid vid pad
sem vid a.

Rdmlega tveir pridju hlutar svarenda (67,9%) gafu til kynna ahuga a freedslu fra
Képavogsbeae a netinu (t.d. vefsidur og/eda upptokur af fyrirlestrum/kynningum). Heldur
feerri (55,2%) voru ahugasamir um netfundi t.d. fyrirlestra og umraedur i Teams, Zoom,
Google Meet. ba var talsverdur hépur (42,3%) sem vildi freedslu a stadnum t.d. i skola
barnsins. Ekki var munur a svorum eftir aldursstigi eda kyni barns.

A stadnum, td. |
skola barnsins

2.3%

A netinu, td.

vefsidur og/eda |
upptdkur af
fyrirlestrum/Aynningum

67.99

A netfundum t.d.
fyrirlestrar og |

umraedur i Teams,

Zoom, Google Meet

55.2%

0% 20% 40% 60%
Hlutfall



A5.7 Hvernig henta spjaldtolvur til daglegrar notkunar? Merktu vid stadhaefingar sem
bu ert sammala.

Mikill meirihluti svarenda taldi spjaldtolvuna henta til nams (87,5%). ba toldu margir
(62-69%) ad steerdin, skjasteerdin, snertiskjarinn og pyngdin hentadi bornum og ad
skjagaedin vaeru naegileg. Dalitid faerri, en pé meirihluti (52-60%) taldi endingartima
rafhlédu henta og hversu traust/sterkbyggd spjaldtélvan vaeri. A hinn béginn voru
eingdngu 31,2% sem toldu innbyggda lyklabordid (a snertiskja) henta.
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Ekki var munur a svorum eftir kyni en unglingastigsforeldrar virtust 6anasgdari en
midstigsforeldrarnari vardandi hentugleika lyklabordsins, snertiskjasins og
endingartima rafhladna.
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A5.8 Hver er skodun pin & nytingu spjaldtdlva i nami og kennslu (almennt séd)?

Toluverdur meirihluti svarenda (79,8%) var mjog hlynntur (37,4%) eda nokkud hlynntur
(42,4%) nytingu spjaldtélva i ndmi og kennslu almennt séd. A hinn béginn voru 11,1%
fremur & méti og 7,5% mjog 4 méti en 1,7% hafdi ekki mdétad sér skodun. Ekki var
munur i svorum eftir aldursstigi eda kyni barns.
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A5.9 Hefur afstada pin til nytingar spjaldtdlva i nami og kennslu breyst @ undanférnum
misserum { COVID-197?

Afstada yfir pridjungs foreldra (35,6%) til nytingar spjaldtolva i nami og kennslu hafdi
ordid jakveedari i COVID-19, par af hafdi afstadan ordid miklu jakveedari hja 10,6% og
toluvert jakveedari hja 25%. En 57,4% sagdi ad hun hefdi ekki breyst og nokkur présent
hoféu ordid tdéluvert neikveedari (3,4%) eda jafnvel miklu neikveedari (1,5%). Ekki var
munur i pessum svorum eftir aldursstigi eda kyni barns.
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A5.10 Hversu miklu/litlu mali skipti fyrir barnid pitt ad hafa spjaldtolvu i nami a
undanférnum misserum i COVID-19

Foreldrar toldu yfirleitt (um 72%) ad pad hefdi skipt mali fyrir born peirra ad hafa
spjaldtolvu i nami i COVID-19. Um 31,1% taldi pad hafa verid mjog mikilveegt, 24%
mikilveegt og 17,3% fremur mikilveegt 4 medan 15,1% taldi pad hafa skipt litlu mali og
8,6% engu mali. En 3,9% var ekki viss. Haerra hlutfall foreldra nemenda &
unglingastiginu heldur en midstiginu téldu pad mjog mikilvaegt (78% vs. 66%) og einnig
var tilhneiging hja foreldrum stulkna frekar en drengja ad telja pad mjog mikilveegt.

Mj6g mikilvaegt 4
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A5.11 Hversu dnaegd(ur)/6anaegd(ur) ertu med notkun spjaldtolva i ndmi barnsins

bins?

Meirihluti svarenda (64,6%) var anaegdur med notkun spjaldtolva i nami sinna barna.
Um 18,4% var mjog anaegdur, 21,4% anaegdur og 24,8% fremur anaegdur. ba voru
11,9% hvorki ansegdir né 6anaegdir. A hinn béginn voru 8,2% fremur 6anaegdir, 4,7%
64aneaegdir og 7,8% mjog danaegdir en 2,7% voru 6vissir. Ekki var munur 4 pessum
svorum eftir aldursstigi en foreldrar stulkna voru heldur anaegdari en foreldrar drengja.
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A6.1 Pér er velkomid ad beeta vid athugasemdum sem pu vilt koma a framfeeri
vardandi spjaldtolvunotkun pins barns — opin spurning

Alls barust 269 svor vid pessu bodi eda ramur fjérdungur svarenda (26-27%) sem var
mjog géd svorun midad vid ad um var ad raeda opna lokaspurningu. ba voru svor oft i
lengri kantinum. Svipad hlutfall af midstigs- og unglingastigsforeldrum svaradi
spurningunni en pad virtist adeins meiri tilhneiging til ad foreldrar straka svorudu
heldur en foreldrar stulkna. A midstiginu var svarhlutfall 25% fyrir stelpur en 28% fyrir
straka og a unglingastiginu voru hlutféllin 23% fyrir stulkur en 30% fyrir drengi.

Mjog faar athugasemdir voru alfarid jakveedar (9 svor, 3% svara). Rumur fjérdungur lysti
blendnum vidhorfum eda hlutlausum (70 svdr, 26%). Flest svorin (um 70%) voru
eingdngu a neikvaeedum nétum. Algengast var ad kvartad veeri um ad spjaldtolvan veeri
ekki heppilegt verkfaeri i nami (86 svor, 32% svara) og yfir vandamalum tengdum
heimanotkun nemenda og skjatima (79 svor, 29% svara). Mogulega litadist pessi
neikvaedni af ordalagi i fyrri spurningum i kdnnun. Nokkrir patttakendur (11) kvortudu
yfir ad spurningarnar hefdu ekki tengst raunverulegum vandamalum neegilega mikid po
adrir lystu yfir anaegju med verkefnid (3 svor).

Neikvaedu svorin matti flokka i vidhorf tengd spjaldtolvunni sjalfri; jafnvaegi i notkun;
nam og kennslu; faerni kennara; namsefni; nAmsmati; nemendum og ahrifum
spjaldtolvunotkunar 4 nam, samskipti og fleiri peetti; skipulagi og yfirsyn; og
innleidingu.

Hér verdur gert nanari grein fyrir peim vidhorfum sem parna komu fram.
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Jakveed og blendin vidhorf

Fjorir svarendur voru mjog jakvaedir vardandi spjaldtolvunotkun sinna barna og toludu
um ad skolaspjaldtolvan veeri skemmtileg nylunda, hefdi opnar nyjar viddir, veeri
shilldartaeki eda pad hefdi gengid mjog vel med spjaldtolvu i nami barnsins. Sja pessi
svor:

Skoélasjaldtolvan var skemmtileg nylunda vid pau tol sem hér eru fyrir en annad foreldrid er
computer scientist og starfar i tolvuleikjaidnadinum. Vandamal tengd spjaldtolvunni komu ekki
fré okkur heldur uppliféum vid gamaldags vidhorf annara foreldra til tolvuleikja og tolvunotkunar
barna. Dottir okkar hefur t.d. fengid ad koma ad tolvuleikja hénnun og forritun og feer ad spreyta
sig med leidsogn en hefur maett neikvaedni fra bornum og foreldrum sem tria enn ad tolvuleikir
hafi neikvaed ahrif 4 born. Foreldrar purfa almennt meiri freedslu pegar kemur ad télvunotkun og
pa sérstaklega snjallsimanotkun barna. [Foreldri stelpu & midstigi].

Spjaldtolvan hefur opnad nyjar viddir i nami og personulegum proska hvad vardar okkar barn.
Vid foreldrarnir logdum strax aherslu a pad vid barnid ad petta litla teeki veeri haegt ad nyta
skynsamlega til ad staekka sig og proska eda 6skynsamlega til ad tyna sér og séa tima. i upphafi
var ellilega ahugi a leikjum og pess hattar en ahugi barnsins feerdist fljott yfir i hagnytari peetti.
Vid leyfdum pessu ad gerast edlilega med leidbeinandi styringu fra okkur. | gegnum
spjaldtolvuna hefur barnid hlustad a fjiolmaorg hladvorp innlend sem erlend um efni sem tengist
ahugasvidi pess og pad hefur kynnt undir lestrarahuga sem ekki var mikill fyrir, en er i dag mjog
mikill par sem barnid les endalaust baekur baedi a islensku og ensku og hlustar jafnframt &
rafbaekur. Vid foreldrar erum mjog hlynnt pvi ad skoélastarf allt taki mid af nutid og framtid frekar
en fortid og hofum stutt spjaldtolvuvaedingu i grunnskoéla okkar barna. Taeknin er nutidin og
veruleiki barnanna og skolinn adlagar sig ad pvi. [Foreldri straks a unglingastigi].

Tveir svarendur nefndu sérstaklega aneegju med fjolbreytt eda myndreen verkefnaskil.
Nefnt var ad spjaldtolvur veeru naudsynlegar fyrir born med lesblindu og annan
namsvanda eda hefdu reynst vel i pvi sambandi.

Eg er med tvd born i sinhvorum skélanum i Képavogi bau eru mjog lesblind og hefur iPad komid
sér vel fyrir pau i skolastofuni adeins til ad lata iPad lesa fyrir sig og eiga pau audveldara med ad
fylgja bekknum.

Odrum fannst spjaldtélvur draga Gr mismunun barna/tengdum fjarhag og minntist &
COVID i pvi samhengi:

Spjaldtolvurnar finnst mér minnka mismunun barna tengdum fjarhag/adbunadi/umhyggju a
heimili barna, sérstaklega i tengslum vid Covid. bad var heegt ad senda rafreen verkefni &
heimilin par sem allir attu jafnan moguleika a ad leysa verkefni par sem pau voru 6ll med
spjaldtolvur. Kennarar i 68rum sveitarfélogum lentu i vandraedum par sem ekki voru til tolvur a
o6llum heimilum barna i grunnskdla. [Foreldri stelpu & midstigi].

Um fjérdungur svarenda var eins og adur sagdi blendnari i vidhorfum en pé komu
jakvaed vidhorf ad einhverju leyti, almennt séd, fram i 45 svorum (17%). Einhverjir toldu
préunina jakvaeda og sumir lystu sig hlynnta spjaldtolvum i nami sinna barna sinna en
nefndu p6é ymsa annmarka eda lystu vandamalum. Daemi um slik svor:

Eg sé ad prounin er jakveed en notkun spjaldtolva i nami fer eftir pvi hversu tilbdinn kennarinn er
ao tileinka sér teekni i nami....

Eg er hlynnt spjaldtolvum i nami barnsins en pad er erfitt ad eiga vid notkun barnsins heima.
Stodug baratta....
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Eg lit a petta a margan hatt sem snidugt teeki en bad er rosalega erfitt ad fylgjast med nami
barnsins og lesa pessar baekur a netinu til ad reyna ad hjalpa til med nam...

Spjaldtolvunotkun er eflaust agaett taeki til kennslu en fyrir foreldra sem einungis leerdu a gamla
matann skapar petta taeki mikla togstreitu og vanmatt ad geta ekki hjalpad barninu med
heimanam...

Spjaldtolvur i nami hafa marga kosti og ég er almennt mjog hlynnt peim. Finnst hins vegar alveg
galid ad bornin fai ekki lyklabord med peim...

Mér finnst spjaldtolvur henta frabaerlega til nams & yngsta- og midstigi, en namsaherslur
breytast talsvert a unglingastigi og myndi ég personulega kjésa frekar Chromebook teeki fyrir
unglingastigi og nota pannig Google-umhverfid til ad undirbu pau undir frekari nam i framtidinni i
bdklegu greinum og hafa pa iPadana meira sem teeki til ad gripa inn i list-og verkgreinum eda
skdépunarvinnu i béklegum greinum...

Eg hef ekkert & méti notkun spjaldtélva i kennslu og ég geri mér grein fyrir ad upplysingataekni er
stor hluti af framtid barnsins mins. Hins vegar parf ad fraeeda barnid (ekki bara foreldrana) um
abyrga notkun! Su freedsla parf ad koma sem hluti af upplysingataeeknimenntuninni...

i pessum flokki blendnari eda hlutlausari svara var einnig minnst 4 ad aeskilegt veeri ad
fa tolvur heim og gefa nemendum meira traust (4 svér). A hinn béginn voru tveir
anaegdir med ad tolvurnar veeru geymdar i skdlanum. bPa var talid ad gott hefdi verid ad
hafa tolvurnar i COVID (3 svor), nefnt ad gott veeri ad hafa adgang ad teekni (1 svar) eda
efni, s.s. bdkum a mms.is (1 svar) og ad hafa yfirsyn i Google Classroom (1 svar).
Tolvur vaeru 6missandi fyrir unglingastigid (1 svar), i upplysingadflun (1 svar),
samskiptum og verkefnavinnu (1 svar). Einnig kom anaegja fram vardandi takmork a
fiolda leikja i spjaldtolvum og lokun a vafasamar sidur (1 svar).

Neikvaed vidhorf og vandamal: spjaldtolvan

Vardandi taekid sjalft pa voru mjog margir (teepur pridjungur), eins og 4dur sagdi sem
toldu pad ekki naegilega hentugt verkfeeri i nami, ekki sist a8 unglingastiginu. Margir
foreldrar kvortudu saran um ad lyklabord vantadi og bornin leerdu ekki fingrasetningu
og veeri erfitt ad nota i ritun og pegar unnid veeri med morg forrit. Dami um svor eru
eftirfarandi:

Eftir ad ég upplifdi ad laera med barninu minu heima a covid timum i spjaldtolvu for ég ad skilja
pirringinn hja honum vid ad leera heima og skila verkefnum i gegnum spjaldtélvu. Oft purfum vid
bara ad byrja ad gera verkefnid med bladi og penna, teikna pad og skrifa pad pannig upp til pess
a0 hann naedi einhverjum arangri og heildarmynd og svo faera pad yfir i spjaldtélvuna - sem er
alger tviverknadur og reyndi verulega a polinmaedina hja honum og mér. Eg 4ttadi mig 4 pvi hvad
petta er seinvirkt og erfidur mati ad gera heimanam a. Ad pikka allt med einu putta inn a
spjaldtolvu er mjog seinvirkt. Eg er mjog hlynnt tolvu- og upplysingateeknikennslu en ekki a
spjaldtolvu. Eg sé ekki gagnsemi pess fyrir framhaldsnam og vinnumarkad (pad vinnur enginn i
spjaldtolvu). bar fer allt fram i venjulegri tolvu og krakkar leera alveg sjalf & spjaldtolvu/sima i dag
sjalf til ad 66last pa pekkingu sem pau purfa. Hins vegar er kennslu a venjulega tolvu mjog
abodtavant. [Foreldri drengs @ midstigi].

Finnst ad bornin aettu ad fa lyklabord. Min tilfinning er ad pad reynist erfitt pegar verid er ad vinna
med tvo skjol sem leida til pess ad pau purfa ad flakka a milli skjala/sidna. Eg veeri hlynt pvi ad
boérnin hefdu einnig fartolvu sem hefur steerra lyklabord og skja. ba haegt ad vinna med baedi
teekin. Myndi alltaf velja fartélvu fram yfir iPad. [Foreldri drengs & midstigi].
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Tolvurnar henta ageetlega til ad skila inn verkefnum o.p.h., en pad er skelfilegt ad purfa ad pikka
inn heilu ritgerdirnar parna. Betra veeri ad handskrifa og pjalfa pa skriftina i leidinni. Bornin sja
alveg sjalf um ad pjalfa sig i tolvupikki og pvi meetti skélinn einbeita sér meira ad handritun.
Einnig hentar illa ad vera baedi med namsefnid og verkefnavinnu pvi tengt eingdngu a
spjaldtolvunni. Endalausar flettingar @ milli og erfitt ad vinna upp Ur textum asamt pvi ad Apple
forritin sem i bodi eru, eru sérstaklega dnotendaveen. Sem daemi er ekki haegt ad leidrétta einn
staf inn i midju ordi, heldur parf ad eyda 6llu ordinu og skrifa upp a nytt. Baekur og blod eiga
klarlega goda framtid pott vissulega geti tolvurnar nyst med. [Foreldri drengs @ midstigi].

Mér finnst algerlega faranlegt ad beerinn hafi verid ad eyda pening i petta rugl. Apple iPad er svo
rangur hlutur fyrir svona verkefni. Ekki n6g med ad télvan sé dyr midad vid sambeerileg taeki
heldur er hin 6heef i skélaumhverfi, lyklabordid a snertiskjannum er épaegilegt fyrir lengri
innslatt og er ekki til pess gert ad stydja vid ad bornin leeri rétta fingrasetningu a lyklabord. Annad
sem er pirrandi vid spjaldtoélvuinnleidinguna er ad pad er engin midlaeg kerfisstyring 8 vegum
skoélans né beejarins a tolvunum. Sem kerfisstjori veit ég ad apple tolvur vinna ekki vel i windows
kerfum en heaegt veeri ad nota microsoft intune til ad styra tolvunum en pad er enn dyrari pakki
ofan a of dyrar tolvur. Miklu naer hefdi verid ad kaupa litlar og léttar chromebook eda notebook
fartolvur. beer eru allar med snertiskja og merkilegt nokk med almennilegu lyklabordi lika.
Margfalt 6dyrari sem taeki og haegt ad styra med sama kerfi og kdpavogsbaer notar nu pegar.
Einfalt veeri ad bua til notendaadgang fyrir nemendur sem veeru med réttindastyringu pannig pad
veeri ekki heegt ad setja upp hvad sem peim synist an an abkomu kennara sem gaeti verid med
admin réttindi & peim vélum. ba myndi pad studla ad betri notkun a lyklabordi og aukinni sefingu
i réttri fingrasetningu og innslattarhrada. bad hefur verid veegast sagt pinlegt ad sja hvernig
bornin hafa purft ad skrifa heilu ritgerdirnar a spjaldtolvu og hversu seinlegt pad er i samanburdi
vid almennilegt lyklabord. [Foreldri stelpu & unglingastigi].

par sem mitt barn er i 10.bekk hefdi ég viljad sja meiri kennslu a télvur og notkun og minnka
notkun iPads i stadinn. Pad er alveg ljost ad pegar krakkarnir fara i menntaskadla er ekki verid ad
a0 nota spjaldtolvur og pau hafa pa nanast engan grunn fyrir paer krofur sem eru gerdar a pau
pegar pau meeta par vegna peirrar ofuraherslu sem hefur verid a spjaldtolvurnar. Eg er buin ad
lata mitt barn vinna i sinu nami a télvur meir og minna i vetur til adlogunar. Han mun meeta
tilbdin i leiks en mér finnst vanta pennan skilning i grunnskélanum [Foreldri stelpu a
unglingastigi].

Tel ekki godan kost ad fara yfir i spjaldtolvur (Ur hefdbundnum bordtélvum), ekki hentugt ad
skrifa td ritgerdir. nemendur leera ekki rétta fingrasetningu og sum koma med slaka tolvufaerni
upp i framhaldsskdlann eftir ad hafa fyrst og fremst notad snjalltaeki eins og spjaldtolvur.
[Foreldri stelpu @ midstigi].

Nokkrir nefndu einnig sérstaklega ad taekid veeri dyrt eda peir vaeru 6ansegdir med ad
Apple teeki hefdi verid valid (5 svdr), sbr. eftirfarandi deemi:

Eg er mjog 6satt vid ad teeki fra Apple vard fyrir valinu. betta eru allt of dyr teeki sem ég hefdi
kosid ad barnid mitt hefdi ekki verid kynnt fyrir og fengid uppi hendurnar svona ungur. Ytir undir
merkjasnobb. [Foreldri straks & midstigi].

Pa nefndi einn ad pad vantadi adstod med taekid og annar ad teekid hefdi verid i 6lagi og
ekki virkad og gengid illa ad fa nytt. Sa pridji nefndi ad tvo taeki hefdu eydilagst i
utikennslu um vorid.

Neikvaed vidhorf og vandamal: jafnvaegi i notkun

Morg svorin tengdust vandamalum vardandi jafnvaegi i notkun spjaldtélvunnar og
annarra athafna en einnig jafnvaegi i notkun leikja og afpreyingar a kostnad nams. Eins
og adur kom fram pa var einnig mjog algengt ad foreldrar (um 29%) kvortudu yfir
vandamalum vardandi notkun spjaldtélvunnar heima par sem erfitt veeri ad hafa hemil
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a skjanotkun barna sinna. Langflestir peirra vildu ekki ad nemendur keemu med
spjaldtolvurnar heim. Eftirfarandi deemi lysa pessum vanda:

Pad gengur afskaplega erfidlega ad vidhalda aga i tengslum vid spjaldtdlvuna. Barnid missir
mjog fljott athyglina ad naminu eda verkefninu og fer ad gera eitthvad annad minna gagnlegt.
betta er endalaus baratta. Spjaldtolvan feer alla athygli en dnnur verkefni sitja 8 hakanum nema
madur sé stanslaust ad atast i barninu. [Foreldri stelpu & midstigi].

Pessu teeki var trodid inn a heimili okkar an heimildar.

Pad er ekki buid ad valda neinu nema agreiningi milli foreldra og barna & heimilinu.

Teekid er buid ad eydileggja margar godar stundir sem vid foreldrarnir hefdum annars att med
barninu okkar. Takk fyrir pessa rannsékn og gangi ykkur vel. [Foreldri stelpu & midstigi].

Bzedi bornin min sem fengu spjaldtolvu nota hana eingdngu i samfélagsmidla eda tolvuleiki -
barnid mitt segir ad pad hafi gert namid leidinlegra - nyttist ekki sem skyldi. Vandamalid vid ad
pau eru komin med eigin spjaldtolvu er ad mér fannst erfidara ad setja peim mork vardandi
spjaldtolvuna - vid attum spjaldtolvu sem var okkar eign (foreldrarna) og pa stjornudéum vid
algerlega hveneer barnid for i tdlvuna - pegar pau voru komin med sina spjaldtolvu pa er pad
einfaldlega erfidara - ég get ekki tekid hana af peim pvi pau segjast purfa ad nota hana til nams -
ekki feeri ég ad taka namsbaekurnar af barninu - vid hofum préfad ad nota klukku til ad stjérna
timanum sem fer i leiki og annad en pad er bara erfitt ad fylgja pessu eftir pegar madur er i vinnu
og er ekki heima [Foreldri straks @ midstigi].

Barnid mitt var sent heim med skrimsli sem vid foreldrarnir h6fum ekki radid vid ad temja. Juju
kannski vaerum vid buin ad kaupa spjaldtolvu sjalf ef hun hefdi ekki komid fra skélanum, og
kannski pykjumst vid geta firrt okkur abyrgd af pvi ad petta er ekki okkar taeki og pad gerir okkur
td erfidara um vik ad setja skordur (stilla hamarkstima og pviumlikt sem vid héfum ekki aulast til
a0 setja okkur inni). Allavega er nidurstadan su ad allt heimilislifid snyst um rifrildi um
spjaldtolvuna og vid berjum okkur i h6fudid oft &4 dag fyrir ad gera bérnunum pad ad na ekki
tokum & astandinu. A medan halda krakkagreyin afram ad skemmast (grinlaust) og petta hefur
ahrif & allt fjolskyldulifid. bad parf ad vera alveg roooosalega mikid gagn ad pessum
spjaldtolvukvikindum i skélanum til ad pad sé pess virdi ad missa bornin sin i algjora skjafikn a
moti og tilheyrandi neikveed samskipti vegna skjafiknarinnar nanast hverja einustu vokuminutu.
[Foreldri straks & midstigi].

Pad & ad vera val foreldra ad barn pess sé med eigin tolvu inn & heimilinu. bessi tilraun & bérnum
er allt of langt gengin. Pad er fullkomid galeysi ad akveda fyrir hond foreldra ad senda bérni 4
bekk heim med fartolvu til eigin nota. Ef nota a fartolvu til nams pa a ad geyma hana i skélanum
ekki leggja pad i hendur foreldra ad reyna ad setja barninu endalaus mork um télvunotkun pegar
pad hefur ekkert um pad ad segja ad fa tolvu inn a heimilid. Pessi tilraun hefur reynt mjog a
samskipti inn & heimilinu og ég bid ad henni verdi heett strax. [Foreldri stelpu & unglingastigi].

Mér finnst ad spjaldtolurnar aettu ad vera namsteeki sem eigi ad skilja eftir i skdlanum en ekki
leiktaeki sem bornin eiga ad taka med sér heim. Ad senda born heim ur skola med spjaldtolvur
sem eru peirra en ekki foreldrana tekur tolverda stjorn af foreldrum vardandi baedi skjatima og
eftirlit med tolvunum [Foreldri straks a unglingastigi].

P4 var einnig nokkud algengt ad foreldrar kvortudu yfir litlum takmorkunum vardandi
adgang ad efni, homluleysi i notkun eda fikn tengda notkuninni (15 svor).

Allt of frjalslega med peer farid, sama og engar reglur um samskiptaforrit og annad slikt. Allt of
mikid leikteeki og of litid namstaeki. [Foreldri stelpu & unglingastigi].

Eg er verulega 6satt vid ad barnid mitt sé med 6takmarkad adgengi ad Appstore. Veit ad born
sem eru ari yngri eru pad ekki og finnst glatad ad ekki hafi verid lokad fyrir Appstore (og 6ppum
eytt) hja barninu minu og bérnum sem nu eru ad klara 7.bekk. Born & midstigi eiga ekki ad hafa
frjalst adgengi ad tolvuleikjum i teeki sem a ad vera aetlad til nams. [Foreldri straks a midstigi].

48



Eg 4 fjérar deetur, tveer fyrir tima spjaldtélva og tvaer eftir innleidingu. Yngri tveer sem héfdu litinn
ahuga a tolvum og simum par til paer fengu spjaldtolvu i 5 bakk. Eftir pad agerist net-, leikja- og
spjallforritafikn. Tilraunir til ad takmarka skjatima utan skoélatima hafa oft takmarkadan arangur
par sem barn sem svarar t.d. ekki streaks i snapchat telur sig utan hépsins. Born freistast til ad
vakna jafnvel a néttinni til ad [sinna] tolvunni. Félagslif sem adur for fram i eigin personu fer ad
mestu fram & netinu i dag i gegnum spjaldtolvu sem er mjog 6heilbrigd préun. Spjaldtalvan 8 ad
minu viti ekki heima & heimilum fdlks og eetti ad vera skilin eftir i skolanum. [Foreldri stelpu a
unglingastigi].

Ja ég er peirrar skodunar ad spjaldtolvuveeding eetti alls ekki ad eiga sér stad fyrr en i fyrsta lagi 8.
bekk og peer settu eingdngu ad ad vera sem namstaeki. En svo hefur ekki verid raunin.
Spjaldtolvufikn, erfidleikar i sambandi vid hvad fer inni pessar spjaldtolvu, spjallforit, leikir og
alls kyns adgangur ad ymsu efni. Eg var motfallin pessu fra upphafi og hef ekki séd jakvaedu
hlidar pessarar spjaldtolvuvaedingar yfirtaka paer neikvaedu. Spjaldtolvur eru daegrastytting og
pad ad eiga barn med ADHD og minus ahuga a skélanum hefur gefid honum ram til ad leika sér
bara i spjaldtolvunni pegar hann aetti ad vera ad laera i henni. St6dug baratta. [Foreldri straks a
unglingastigi].

Einnig var talad um ad spjaldtolvunotkun i skélanum tengdist ekki alltaf négu vel
naminu eda trufladi pad (21 svar), sja eftirfarandi deemi:

Segi enn og aftur ad pad hefdi verid snidugt ad skolinn aetti slatta af peim, svo bornin geetu nytt
sér teeknina a skoélatima. EN ad afhenda hverju og einu barni sinn iPad, var gjorsamlega ut i hott!
Pad sem sonur minn og hans vinir gera i I-padinum, kemur naminu Litid vid - pvi midur. [Foreldri
straks a unglingastigi].

Vid foreldrarnir h6fum mjog stifan ramma a skjatimanotkun a heimilinu en sjaum svo oft ad
barnid vardi meiri tima i tolvuleiki & skélatima en pad feer leyfi til ad gera heima hja sér.
Afsokunin sem barnid kemur med er ad kennarinn hafi leyft peim sem klarudu verkefni snemma
ao leika sér i spjaldtolvunni. betta finnst mér afleit nyting peim tima sem barnid ver i skélanum.
Vid heyrum einnig itrekad af pvi (fra barninu) ad bekkjarfélagar pess séu ad laumast til ad vera i
leikjum pegar kennarinn sér ekki til. [Foreldri steplpu @ midstigi].

Mér hefur fundist mjog abdtavant ad skolinn hafi eftirlit med spjaldtélvunotkun barnsins a
skoélatima. Barnid var ad nota hverja lausa stund til ad "stelast" i spjaldtélvuna pegar kennarinn
sa ekki til. Teekid er audvitad mjog freistandi og mér finnst skrytid ad ég sem foreldri beri abyrgd
a stillingum i t.d. screen time pegar barnid er i skdlanum og kennarar eiga ad geta haft eftirlit
med notkun. Eda ad spjaldtolvan sé bara i toskunni pegar hun er ekki i notkun. [Foreldri straks a
midstigi].

Getur lika verid erfitt ad einbeita sér ad pvi ad laera pegar namsteekid er lika afpreyingartaeki. Allt
of mikid sem truflar. Lika seinlegt ad flakka stanslaust a milli rafbdka og vinnuskjals. Min skodun
ad petta sé glatad taeki pegar verid er ad vinna ad storri ritgerd og pess hattar. Margt snidugt vid
pessi taeki en 6tal gallar lika. Erfitt ad halda utan um netnotkun pegar barnid segist purfa netid til
ad vinna verkefnin sin en stelst svo til ad spjalla o.fl. [Foreldri stelpu a unglingastigi].

Neikvaed vidhorf og vandamal: ndm og kennsla, namsefni og ndamsmat

Vidhorf sem komu fram i 12 svérum endurspegludu pad alit ad draga eetti ur aherslu a
spjaldtolvunotkun i skélum par sem notkunin eda namid yrdi of einhaeft. | stadinn vildu
ymsir meiri aherslu a baekur og hefdbundnari adferdir.

Eg er hlynnt peim med nami, pau purfa ad leera a petta. Mér finnst hins vegar notkunin allt of
mikil. bad maetti vera meira jafnvaegi milli spaldtélva og boka. Eg hef ahyggjur af einhzefni
spjaldtolvanna. Mjog miklar ahyggjur. Eg vil helst ekki sja petta heima. Eg vil ad hann sé skilinn
eftir i skdlanum og beekur unnar heima (ef parf). [Foreldri straks & midstigi].
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Mér finnst spjaldtolvan mikilveeg i naminu en megi p6 ekki koma i stad boka, eda hefdbundinnar
uppsetningu steerdfraedideema t.d. Jafnveegi parna @ milli er mikilvaegt. [Foreldri stelpu a
unglingastigi].

Mikil notkun & spjaldtélvum hefur komid mikid nidur a skrift barnsins. Drengur sem skrifadi og
teiknadi mikid heetti pvi nanast er spjaldtalvan kom til sdgunnar. Of mikil ahersla er l6gd a
verkefnaskil i spjaldtélvum t.d. skil 8 myndbondum sem er eflaust gaman i grunnskéla en hefur
enga pydingu sidar. [Foreldri straks a unglingastigi].

Pa kom fram i alika moérgum svorum (13) ad foreldrar vildu sja meiri aherslur 8 ymislegt
annad, sem peir toldu spjaldtolvurnar ekki stydja naegilega vel vid, svo sem a ritun og
lestur, Utinam, skapandi nam eda forritun, skopunargledi, frumkvaedi eda sjalfsteeda
hugsun. Daemi um svor:

Eg veeri anaegdari med ad vita ad born taka meiri kennslu { ritun og lestri og hafa adgang ad
oOkeypis ordabdk a netinu og dkeypis og fiolbreyttan adgang ad rafbokum. betta myndi baeta
imyndunarafl peirra, idkun og skopun og hjalpa peim ad leera pyngri texta sem tengjast
malfreedilegum vidfangsefnum. Born myndu ad lokum fa meiri ahuga a pungu efnunum sem
stodva pau eda gera adsteedur peirra erfidar pegar pau eldast. [Foreldri straks a midstigi].

Min reynsla er su ad notkun spjaldtolva i skéla barnsins mins hafi sist aukid & skapandi nam, en
fremur ytt undir pad ad barnid stytti sér leid i nami - t.d. litil ahersla l6gd a4 endursogn texta sem
fengin er af neti, sem er afleitur grunnur ad textavinnu almennt. Spjaldtélvunotkunin hefur
klarlega verid a kostnad t.d. utinams/hreyfinams og almennt nams par sem notast er vid sem
flest skilningarvit. HUn hefur ad minu mati haft neikvaed ahrif 4 ahuga og feerni til ad (lita upp ur
télvunni og) lesa i umhverfid, uti jafnt sem inni. [Foreldri stelpu & midstigi].

Sumir foreldrar (16 svor) toldu pé vanta meiri kennslu/freedslu sem pyrfti ad veita
nemendum um spjaldtolvunotkun, t.d. ad kenna betur um snidug 6pp og hvenaer maetti
nota pau, kenna um abyrga og 6rugga netnotkun og hvernig aetti ad umgangast tolvuna.
Einn stakk upp 4 ad nemendur fengju ad hafa télvurnar a sumrin og pa vaeru
sumarnamskeid i bodi (netnam) par sem paer geetu nyst.

Minnst var a fjolbreyttari verkefni eda fleiri verkefni i heimanami (3 svor) en fjorir
kvortudu yfir ad kennslan i COVID hefdi matt vera betri ekki sist med fjarfundum.

Fannst i upphafi faraldar eins og kennarar veeru ekki négu vel ad sér i pvi hvad veeri haegt ad gera
med teekid pegar stadkennsla féll nidur. Metnadarleysi skjélastjora var mikid fannst mér par sem
ekki var nein formleg kennsla pratt f. ad allir nemendur vaeru med spjaldtolvu. Hefoi viljad sja
zoom kennslu strax i upphafi par sem allir nemendur eru med spjaldtolvu. En i stadinn fengu pau
leidinleg verkefni hefdi betur att ad leyfa 6llum ad hittast f. framan skjainn. Veit ad pad var géo
kennsla Hlidaskoéla en par eru nemendur t.d ekki med spaldtolvu.

betta kom a dvart, hefdi viljad ad Képavogsbaer hefdi gefid linuna, vid erum ad télvuvaeda alla og
pa & kennsla ad fara fram i 2-3 tima & dag i fjarkennslu. [Foreldri stelpu a midstigi].

Allmargir (21 svor) nefndu faerni kennara sem vandamal vardandi notkun spjaldtolva i
skélastarfinu og skortur veeri 8 endurmenntun i pvi samhengi.

Margir kennarar ekki naegilega taeknilega sinnadir og pad hefur neikvaed eda hamlandi ahrif a
kennsluna. Kennarar eettu ad sitja faernisnamskeid til ad kunna ad kenna a spjaldtolvur. [Foreldri
stelpu & midstigi].

Mér finnst litil notkun a spjaldtolvunni vera i naminu, adallega verid ad skoda YouTube
myndbond og annad pvi tengt. begar ég hef spurt hvad sé verid ad gera vid iPad i skolanum segir
barnid mitt og hans vina hépur eiginlega pad sama ad peir séu ekkert ad nota télvuna i skélanum
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adallega bara skoda. Myndbond a YouTube. Ef pad er stadan finnst mér algjort rugl ad vera med
petta sem namsteeki [Foreldri straks & midstigi].

Mundi vilja sja ad spjaldtolvurnar veeri nyttar meira og ad betra namsefni veeri i bodi fyrir paer.
Veeri heegt ad gera namid miklu skemmtilegra og nutimalegra med pvi ad nota télvuteeknina
betur. Jafnframt pyrfti ad veiti kennurum betri endurmenntun vardandi notkun peirra. bad er ekki
nog ad teekin séu til stadar ef pad vantar namsefni eda ad kennararnir kunni ad nyta sér paer
neegjanlega vel. [Foreldri stelpu a unglingastigi].

Spjaldtolvur eru frabeer leid til ad gera namid meira spennandi en toluvert vantar upp a ad
kennarar kunni ad nyta teeknina til ad na sem mestu Ut ur pessu toli. Adallega virdist notkunin
snuast um ad takmarka adgang ad tolinu og reyna ad gera petta eins 6spennandi og haegt er.
Fjarfundir med bornunum i Covid hefdu att ad vera augljosir par sem 6ll bornin voru med iPad en
ekkert for fyrir pvi. Einnig eru skilabodin sem vid héfum fengid ad pad megi ekkert skemmtilegt
gera & pessum vélum og eru bara notadir til ad leysa verkefni sem geetu allt eins verid a bladi.
Tapad teekifeeri. [Foreldri straks a midstigil.

Verkefnavinna a spjaldtélvu er oft mikil askorun vegna takmarkana teekisins, skjalyklabord
hentar ekki i ritgerdaskrif, pad er erfitt ad flakka a milli les- og verkefnabdka ss margir gluggar i
gangi pbegar verid er ad vinna verkefni. Hugbunadurinn er oft ekki négu godur td til ad skila
steerdfraeediverkefnum, setja upp daemi, linurit og ph og taekid gerir pvi namid oft erfidara og
timafrekara en ef pau fengju ad skila & bladi. Kennarar treysta um of a pessa taekni og oll skil a
verkefnum verda ad gleerukynningum eda videoverkefnum og mat & geedum fer ad sndast um
framsetninguna fremur en innihaldid. Oft mikill skortur & pekkingu hja kennurunum til ad geta
stutt almennilega vid krakka sem eru mjog teeknilega feer. | atvinnu og nami nota fair spjaldtolvu
og pvi veeri neer ad bjéda upp a dédyrar fartolvur fyrir nemendur sem myndi gagnast peim betur til
framtidar. [Foreldri barns med annad kyn a unglingastigi].

Nokkrir nefndu ad namsefni pyrfti ad vera a betra formi (3 svor) eda kvortudu yfir skorti
a nams- og kennsluefni ekki sist a islenku (5 svor).

Namsefni parf ad vera adgengilegt foreldrum og barni & hentugu formi. [Foreldri straks a
midstigi].

Lang steersti gallinn vid spjaldtolvuveedingu skélans er ad minu mati sé ad
namsbeaekur/namsefnid er mjog 6adgengilegt. bess vegna getur verid erfitt ad adstoda barnid vid
heimanam ef pad lendir i vandraedum og foreldrid veit ekki svarid eda pekkir ekki paer adferdir
sem a ad nota. Hef oft lent i pvi ad ég vil fletta upp a efninu eda hjalpa vid ad finna videigandi
efni, svar eda adferd - en pad er ekkert namsefni til ad skoda. Barnid segir ad innlognin sé i
skélanum - ekki er haegt ad finna leidbeiningar & stafreenu formi (eda a pappir). Mjog mikill
Okostur!!! [Foreldri stelpu a unglingastigi].

Mundi vilja sja ad spjaldtolvurnar veeri nyttar meira og ad betra namsefni veeri i bodi fyrir paer.
Veeri heegt ad gera namid miklu skemmtilegra og nutimalegra med pvi ad nota télvuteeknina
betur. Jafnframt pyrfti ad veiti kennurum betri endurmenntun vardandi notkun peirra. bad er ekki
nog ad teekin séu til stadar ef pad vantar namsefni eda ad kennararnir kunni ad nyta sér paer
neegjanlega vel. [Foreldri stelpu a unglingastigi].

Hef ahyggjur af eftirfarandi: Efni 8 ensku er mjog adgengilegt 8 medan efni a islensku er baedi
litid og sidur ahugavert. Rétt fingrasetning a lyklabord leerist sidur med notkun spjaldtolva.
[Foreldri stelpu @ midstigi].

Einn kvartadi yfir pvi ad spjaldtolvur veeru notadar i samreemdum préfum.

Neikvaed vidhorf og vandamal: skipulag, upplysingar og yfirsyn
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Allmargir foreldrar kvortudu yfir skipulagi og ad upplysa pyrfti foreldra betur eda hafa
skyrari reglur og ramma (25 svor) eda ad pa skorti betri yfirsyn yfir namid hja bornum
sinum (19 svor). ba var kvartad yfir skorti & styringu (11 svor). Sja eftirfarandi deemi:

Mér finnst ekki skyrt koma fram hvada reglum Kopavogur fer eftir vardandi adgengi barna eftir
aldri me0 spjaldtolvu. Sum smaforrit eru med aldurstakmark, 6nnur ekki, pad er misjafnt og sum
vilja foreldrar leyfa og 6nnur ekki. Hvada samtal er um pad a milli Képavogs/skolans og foreldra?
T.d. mogulegt 6samreemi a Apple ID barnsins i skélanum og Apple ID barnsins & heimilinu, og
screentime reglur fyrir farsima barns vs. skélaspjaldtolvu. Geta nemendur nad sér i hvada
smaforrit sem er i spjaldtoélvunni i gegnum sinn skélaadgang, pegar t.d. takmoérkun a heimilinu er
a notkun sumra smaforrita (en pa ekki a skdlaspjaldtolvunni)? [Foreldri stelpu a midstigi].

Vantar skyrar reglur og samtal um Screentime a spjaldtélvunni, og hvada smaforrit eru alltaf
leyfd (t.d. SeeSaw, iBooks, o.fl. sem notud eru i skélanum), og hvada 6nnur eru med
timatakmorkunum a. T.d. nota alpjodleg/innlend vidmid um hamarksskjatima, kynna pad fyrir
foreldrum, og nemendum, og nota teekifeerid og kenna bérnum um abyrga notkun tima i
spjaldtolvu. Flétta pad inn i kennslu um fyrirtaks heilsuhegdun. [Foreldri stelpu & midstigi].

Mér finnst mikilveegt ad takmarka adgengi barna ad forritum/leikjum/6ppum.

Mér finnst erfitt ad fylgjast med forritum/leikjum/6ppum sem ad barnid mitt er med i
spjaldtolvunni par sem ad hann hefur tok pvi ad eyda Ut og na i forritid aftur eins oft og honum
hentar. bessi spjaldtolva er hugsud sem namsteeki, er pa ekki haegt ad hafa einhvern ramma
utan um pau forrit sem aettu ad vera inn a vidkomandi spjaldtolvu? Af hverju parf 11 ara gamalt
barn ad hafa sér adgang ad Appstore? Af hverju parf ad vera tik tok og snapchat? Leikir fullir af
ofbeldi og byssum? [Foreldri straks & midstigi].

Pad er afskaplega mikilveegt ad skoélar upplysi foreldra um hvad og hvernig peir eru ad nota
spjaldtolvur i naminu og hvada kennslugdgn er haegt ad hlada nidur og eru pannig adgengileg
heimanad. [Foreldri straks a midstigi].

Eg hef miki®d adstodad barnid mitt i staerdfreedi og mér finnst 6mogulegt ad hafa
steerdfreedibokina i tolvu. Madur parf ad hafa yfirsyn yfir deemin, lausnir. Mér potti petta ekki gott
allavega ekki i pessu fagi. . [Foreldri straks & unglingastigi].

Eg myndi vilja ad spjaldtolvur veeru geymdar i skdlanum. Mér finnst mikilvaegt ad bornin fai afram
t.d. steerdfreedibaekur, 6hentugt ad vera med beekur i spjaldtolvu pegar parf ad fletta fram og til
baka til ad leita ad upplysingum. [Foreldri straks a unglingastigi].

"Finnst mjog erfitt ad hafa minni yfirsyn yfir nam mins barns par sem namsefni, gatlistar og
margs konar upplysingar er nu a google classroom i spjaldtolvunni sem ég hef ekki adgang ad og
get ekki nalgast nema i vibkomandi spjaldtolvu. bar med eru 2 system sem parf ad fylgjast med
(mentor er hitt). [Foreldri straks & midstigi].

Freedslu til foreldra er verulega abotavant. Foreldrar eru mis vel i stakk buin til ad setja mork og
fylgja peim. Ad senda télvurnar heim parf meiri undirbining og samrad vid foreldra. Tolvurnar
komu heim i stuttan tima svo [ég] var ekki buin ad kynna mér almennilega hvernig veeri heegt ad
styra notkun a akvednum 6ppum eda forritum/svaedum. Geri slikt i snjallsima barnsins. Slikt
parf ad freeda foreldra um. [Foreldri stelpu a midstigi].

Neikvaed vidhorf og vandamal: nemendur og ahrif 8 nam og fleiri paetti

Nokkrir foreldrar toldu nemendur a midstigi of unga til fa persénulegan adgang ad
spjaldtolvu eda fa ad fara med hana heim (11 svor) og faeinir ad ekki hefdi gengid vel ad
nota spjaldtolvur med bornum med sérparfir, ekki sist ADHD (5 svor)

Mér finnst notkun spjaldtolva algerlega mega missa sin a midstigi, en maetti mogulega koma inn
sem vidbot adrar kennsluadferdir & unglingastigi. [Foreldri stelpu & midstigi].
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Svarad ut fré aldri barns. Spjaldtolvur komu inna heimilid i 4. bekk og ég var alls ekki jafn jakveed
pa og ég er i dag. Mér fannst spjaldtolvan litid notud vid nam heima vid fyrr en i kringum 7. bekk
og mikid notud & unglingastigi. Mér finnst mikilvaegt ad hafa spjaldtolvurnar & unglingastigi en
alls ekki svona snemma eins og i 4. bekk. Pa var madur lika mikid uppteknari af pvi ad fylgjast
med skjatima og 6zeskilegu efni, frekar en i dag med 15 ara gamlan ungling sem pekkir rétt fra
rongu. Hefdi viljad ad spjaldtolvur veeru i skélanum i 4. - 6. bekk en keemu ekki heim. i raun algjor
6parfi. En kannski er pad breytt i dag med aukinni reynslu kennara. [Foreldri stelpu a
unglingastigi].

Of snemmt er ad innleida spjaldtdlvur 8 midstigi grunnskélans, ad minu mati. Margt annad aetti
al leggja aherslu a i nami barna a peim aldri, svo sem eins og utiveru, nattdruleesi, aukid
frumkvaedi og skdpunargledi, tonlist, korastarf, heimspeki og gudfraedi, svo eitthvad sé nefnt.
[Foreldri straks & midstigi].

Spjaldtolvunotkun er eflaust agaett taeki til kennslu en fyrir foreldra sem einungis leerdu a gamla
matann skapar petta taeki mikla togstreitu og vanmatt ad geta ekki hjalpad barninu med
heimanam. [ fjarkennslunni i Covid lokun skélanna var petta skelfilegt fyrir barn med ADHD sem
parf mikinn studning. [Foreldri stelpu @ midstigi].

Pad parf ad adstoda born vid ad skipuleggja pau 6pp sem pau eru ad nota, gera pau meira
adgengileg i télvunni (t.d. hja bornum med skipulagserfidleika eins og ADHD)... [Foreldri straks a
unglingastigi].

Vantar ad adstoda born med lesblindu i gegnum spjaldtélvuna. Finnst pad alveg hafa dottid upp
fyrir. Meetti vera miklu betra utanumhald a pvi. [Foreldri straks & midstigi].

Toluvert var um ad foreldrar hefdu ahyggjur af neikvaeedum ahrifum a nam barna sinna
og ymsa peetti, s.s. lestur, skrif, frammistada i préfum, heilastarfsemi, einbeitingu,
andlega lidan og félagsleg samskipti (18 svor).

Samfara tolvuvaedingu (med tilheyrandi kostnadi(tolvubunadi og menntun kennara) i
grunnskolum hefur framistada nemanda i Pisa profum farid versnandi. Greinilegt ad breytt
kennsluform er ekki ad skilad nsegilegum arangri :/" [Foreldri stelpu & midstigi].

Fyrir 10-15 ara straka sem eiga naegjanlega erfitt eitt og sér vid pad ad pjalfa upp félagsfaerni,
einbeitingu, lesskilning og rithdnd er petta verkefni bara hreint eitur. Er ekki négu flokid fyrir pa
a0 na ad pjalfa pessa eiginleika upp an pess ad purfa ad gera pad i gegnum
leikfang/afpreyingartol sem reynir vid hvert skref ad draga athyglina burt fra leerddmnum? Hvad
pa ad velta pvi yfir & foreldra ad purfa ad taka slaginn um spjaldtolvurnar, par sem var einfalt ad
setja reglur adur er nu ordid oskyrt sveedi par sem um er ad reeda “leerddmstol”. [Foreldri straks
a midstigi].

Hef allt mjog jakveett ad segja um spjaldtolvur nema i sambandi vid skrift hef tekid eftir pvi ad
skriftin hennar hefur versnad talsvert mikid eftir notkun spjaldtolvunnar byrjadi [Foreldri stelpu &
unglingastigi].

Spjaldtolvur eru gédar. En peer letja til lesturs boka, baedi til yndis og fraedslu. Vantar algjorlega
ad kenna innslatt a tolvur medfram. Allt slegid inn i spjaldtolvuna, ritgerdir og slikt. Sem leidir
mogulega til minni tilfinningar fyrir textagerd og skrift almennt. Gédar med en parf meira til. )...
[Foreldri straks & unglingastigi].

Tveir nefndu vandamal med |jot skilabod eda neteinelti, annar nefndi sérstaklega
COVID i pvi samhengi og nokkrir ad spjaldtolvunotkun keemi nidur a leik og samskiptum
vid onnur born t.d. i frimindtum i skélanum (4 svor). Pa voru tveir sem nefndu neikvaed
ahrif a feerni i peim fogum par sem spjaldtolvur veeru mest nyttar.
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Eg er 6satt med pad ad krakkarnir i unglingadeild skélans séu ad spila télvuleiki i frimindtum,
pau eettu mun frekar ad vera ad spjalla hvert vid annad. Eg vil ad skéli barnsins mins verdi sima-
og snjalltaekjalaus skdli. Pad pydir sem sagt ad teekin eru notud i kennslu en ekki i frimindtum.
betta hefur gefist mjog vel i mérgum skélum. Eg get alveg lofad ykkur ad ég er ekki eina foreldrid
med pessa skodun. bPar sem vilji foreldra hefur verid kannadur i pessum efnum (adallega i
skoélum i Reykjavik) pa er pad stor meirihluti sem hefur verid a pessari skodun. Eg hvet ykkur til
ad kanna hug foreldra i pessum efnum! [Foreldri straks & unglingastigi].

Pad er g66 hugmynd ad kenna a spjaldtolvur og nyta peer td til upplysingadflunar en skil verkefna
og almenn skélavinna a spjaldtolvu hefur haft augljés neikvaed ahrif a feerni minna barna i peim
féogum sem nyta spjaldtolvur mest. [Foreldri straks & midstigi].

Pa voru nokkrir sem hofdu ahyggjur af likamsbeitingu og téldu naudsynlegt ad fraeda
nemendur um pad (5 svor), sja eftirtalin svor fra foreldrum stulkna & unglingastigi:

Mikilvaegt ad nyta teeknina en finnst spjaldtolvan sjalf ekki eiga ad vera namstaekid heldur
fartolva par sem heegt er ad sitja betur vid hana og nota lyklaboré/fingrasetningu, fer illa med
likamsstodu barnanna ad bogra vid svona litil teeki vid gerd verkefna. Finnst pad gridarlega
mikilveegt!!!

Pad er eitt sem mér hefur fundist vanta og pad er kennsla eda freedsla fyrir kennara, nemendur
og foreldra um pad hvernig likamsbeiting hentar best vid notkun Spjaldtélva. Og hvort ekki séu til
hentug hjalparteeki til ad haekka spjaldtolvur upp svo ad nemendur purfi ekki ad horfa nidur (
alag & hals og herdar ) a skjainn a bordi.

Meetti vera meiri freedsla um rétta likamsstodu og mogulega bodid hreinlega uppa sjukrapjalfun
par sem pau sitja rangt og fa vodvabadlgu vid ad vinna stodugt i spjaldtolvunni.

Neikvaed vidhorf og vandamal: innleiding
Allmargir tjadu sig um innleidingu spjaldtolvanna, gaedi nams, stefnuleysi o.fl. (18 svor)

Sumir voru mjog 6anaegdir med innleidinguna eins og pessi svor bera med sér:

betta er illa heppnad verkefni fra A til O. bad er séns ad nyta taekni og spjaldtdlvur til ad gera
nam nutimalegra, en ad lata petta ung born fa spjaldtolvur med littum sem engum takmorkunum
var algjort glapraedi. Pad hefdi att ad vera regla fra fyrsta degi ad spjaldtolvurnar eettu bara heima
i skélanum. Krakkar letjast i ad eiga edlileg samskipti, og ef ég tek pa afstodu ad spjaldtolvan sé
ekki notud heima pa gerist pad audveldlega ad barnid utilokast fra 66rum félagsskap par sem
ekki eru slikar reglur. Eg pekki of mérg deemi um erfida klemmu foreldra vegna pessa. iPad
vélarnar stydja ekki vid ad foreldrar geti haft eftirlit eda takmarkad tima i spjaldinu (skolinn er
med eina slottid i vélinni til pess). Notkun kennara hefur verid fullkomlega tilviljunarkennd i
gaedum, sumir voru klékir og adrir gerdu petta allt saman bara élegra og fléknara. Eg myndi
segja ad petta sé versta tilfelli af stéru breytingastjornunarverkefni sem ég hef séd eda heyrt af 8
aevinni. [Foreldri straks & unglingastigi].

Vandinn vid spjaldtolvuvaedingu i Kbpavogsbee er su stadreynd ad teekin eru i ské6lunum i 20-26
klst i viku og pa med handleidslu/leidsogn kennara. Sidan er abyrgd med teekjunum og notkun
peirra varpad a foreldra, an pess ad samtal hefur att sér stad um notkunarvidmid, getu til pess
ad adgreina a milli notkunar i nagu nams, leikja, midlunar osfr.

Pa er pad alveg undir pvi komid ad kennarar hafi haefni og ahuga til pess ad hagnyta teekin
pannig ad pau audgi namid. Kennarar voru ekki i fararbroddi pessa verkefnis, heldur
ahugasamur verkefnastjori i upplyingataekni. Afleidingin a pvi er ad pad eru i raun ekki skilgreind
kennslufreedileg markmid i verkefninu, heldur snérist petta um teekni og afhendingu. Foreldrar
hofdu i fyrstu engin teeki til pess ad styra notkun heimafyrir sem var afleitt.

54



Afskaplega illa ad pessu stadid, illa utfeerd stefna og 6hjakveemilega illa framkvaemd innleiding.
Eg held pvi midur ad pad verdur merkjanlegur munur & getu pessa fyrstu arganga i lestri,
samskiptum og einbeitingu en enginn merkjanlegur munur a télvuhaefni. [Foreldri stelpu a
unglingastigi].

bvi midur hefur innleiding 4 télvum hja Képavogsbae valdid mér vonbrigdum. Eg tel snjalltaeki
vera frabaer teeki med 6teljandi moguleika til gagns og gamans séu pau notud rétt. P6 margt hafi
tekist ageetlega og spjaldtolvur haft jakveed ahrif 8 marga peetti namsins pa virdist vera aberandi
litil medvitund um ad kenna bornum abyrga notkun og ad setja heilbrigd mork. ba er ég ekki ad
tala um ytri haettur heldur daglega notkun og umgengni. Slikt er alfarid sett i hendur foreldra.
Engin samvinna er i gangi um uppbyggilegan ramma um notkun eda adstod vid ad setja slikan
ramma. Flest forrit, leikir, myndefni er hannad til ad halda athygli barna og pau hafa ekki proska
til ad vinna med og purfa adstod fra foreldrum OG skdla til ad lzera ad takast 4 vid pad. Eg er
undrandi hve litid hefur verid reett um ahrif snjalltaekjanotkunar a gedheilsu barna. Rannsoknir
syna ad gedheilsa barna og unglinga fer versnandi, aukinn kvidi og punglyndi og ha fylgni er vid
notkun sjallteekja. Stjéornendur virdast ekki vera medvitadir um dsaekilegar afleidingar og ekki er
ahersla @ samtal um slikt i skélastarfid. Svo virdist sem pad sé einkamal foreldra og pad veldur
mér ahyggjum. bad er einlaeg 6sk min ad stjornendur taki atak i ad kynna sér pessa hlid
snjalteekjanotkunar og lati sig pad varda. Eg trdi pvi ad god samvinna um pessa paetti sé
bérnunum fyrir bestu og an hennar sé pvi midur a brattann ad saskja hvad vardar gedheilsumal
hja bérnum og ungmennum. [Foreldri stelpu & midstigi].

Spjaldtolvuveeding skolans var of hrod og illa igrundud. Skrift datt ut sem og ritlist. Og pad hefdi
matt baeta pa allavega velritun! En peim var ekki einu sinni kennt a lyklaboro af viti! Politisk
akvordun og peningasoun i stad pessa nyta iPada i skéla i einstokum greinum og kennara rédu
meir um notkun. Ekki & moti taekni og skemmtilegt framtak en margt annad fékk ad vikja!
[Foreldri straks & unglingastigi].

Nokkrir visudu i skort a rannséknum eda betri rokstudning fyrir notkun spjaldtolva i
nami og kennslu, kvortudu um ad born peirra hefdu verid tilraunadyr eda visudu |
reynslu annarra landa (7 svor).

Vantar visindaleg gogn um ad bornum sem nota spjaldtolvu i nami vegni betur i nami en bornum
par sem hefdbundid nam er stundad. [Foreldri stelpu & midstigi].

Mér finnst rokstudningurinn fyrir innleidingunni hafa verid 6ljos - og hvernig atti ad maela hvort
vel eda illa gengi? Pad var bara talad almennt um pad ad pau yrdu betri i upplysingataekni. bad
verdur enginn ipréttamanneskja af pvi ad fa iprottasko, pad er hvad pu gerir vid pa sem er
afgerandi fyrir arangurinn. A sama hatt leerir enginn upplysingataekni af ad fa spjaldtolvu, og hja
Képavogsbae var hvorki skyrt hvernig aetti ad na neinum markmidum (enda éskyr) eda meta
arangurinn, og pvi sidur pau mogulega neikveedu ahrif sem pad getur haft fyrir born ad vera alltaf
med spjaldtélvufreistinguna innan handar, 4 t.d. andlega og likamlega heilsu. Eg vil meina ad
pad ad lata heilu argangana hafa spjaldtolvur an almennilegrar eftirfylgni hafi verid stort inngrip i
lydheilsu pessara krakka, og finnst frabaert ef pad er loksins verid ad rannsaka almennilega og
heildstaedara hvada ahrif petta hefur haft. [Foreldri stelpu a unglingastigi].

[ svérum sex foreldra komu fram vidhorf vardandi kaup 4 spjaldtélvum sinna barna og
voru fimm peirra sem fannst ad tolvan aetti ad vera eign skoélans en eitt foreldrid hefdi
frekar viljad hafa moguleika a ad kaupa teekid.

Finnst faranlegt ad krakkar fai ad kaupa spjaldtolvurnar og setja svo pad sem pau vilja inn i
petta. Fullt ad krokkum i bekk dottur minnar [eru] med allskonar forrit i pessum tolvum sem pau
mega ekki vera med eins og samfélagsmidla. Dottir okkar er bara utundan pvi vid berjumst gegn
pessu en skdlinn leyfir ad namsgagn sé notad ologlega. Audvitad a ad stilla playstore i pessum
tolvum pannig ad pau geti bara ekki verid med forrit i pessu sem pau eiga ekki ad vera med!
[Foreldri stelpu @ midstigi].
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Pa nefndi eitt foreldri ad pad pyrfti ad huga miklu betur ad persénuvernd og annar
svarandi hafdi ahyggjur af vistun gagna og utanumhaldi gagna og hvad yrdi um oll
namsgogn.

Skolinn hefur sent oftar en einu sinni reglur vardandi spjaldtolvur og ég hef ahyggjur af pvi ad
skélinn og Képavogsbeer virda alls ekki lég um Persénuvernd. Eg pekki mjog vel til peirra mala
og hef kvartad vid skolastjora baedi vardandi reglur um spjaldtolvur og adrar persdnuupplysingar
s.s. vardandi ferdamata, sem svarar mér med neikvaedni og athugasemdum sem bera pess vott
ad viokomandi virdist vita Litid sem ekkert um persénuverndarmal og hefur engan ahuga a ad pvi
a0 kynna sér malin, jafnvel pott bent sé a augljos logbrot. Eg hef lika bent
personuverndarfulltria Képavogs a logleysuna en veit ekki hvort pad hefur verid brugdist vid a
réttan hatt. pad er storfurdulegt ad Képavogsbeer sjai ekki um ad pessi mal séu i lagi, adur en
foreldrum eru sendar yfirlysingar skolastjora um ad starfsmenn bagjarins telji sig geta t.d.
skodad netnotkun barna an pess ad lata barn og foreldra vita svo mjog einfalt deemi sé tekid og
an pess ad pad sé upplyst hver hafi adgang ad personulegum gégnum og hvernig pau séu
vardveitt. Vonandi er haegt ad hafa pessi mali lagi i framtidinni og vid verdum ad hafa i huga ad
peir sem brjota @ bérnum saekjast i ad starfa med bérnum, eins og fjolmorg mjog alvarleg deemi
syna, baedi nyleg og sidustu aratugi. [Foreldri stréks & midstigi].

Hef medal annars ahyggjur af pvi hvad verdur um verkefni sem unnin eru i skélanum. Mikid til af
so6gum, myndum og verkefnum sem unnin voru af elsta barni sem ekki fékk spjaldtolvu fyrr en a
lokametrum grunnskélanams. bad er sama og ekkert til af sliku efni fra yngstu bérnunum. Hvad
verdur um oOll pessi verkefni pegar pau haetta. Hvar er petta vistad? [Foreldri stréks a
unglingastigi].
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